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ErvMor nofler Chrijlti^ doBri- 
n^m nobis frdifcripjit ^ ut erga 
proximum noftrum ita nos gera- 
mtts , prout njolumus ah illo m 
nos fieri-, immo ut hunc eodem 
-- amore quo nojmetipfios complebamur: quam 
; & potijfimam DEI voluntatem , cui tota 
, Lex ac Propheta inharent , fimimopere nobis 
) commendavit, ^^amvis vero pauci morta- 
i lium iflud perpendant , (jr omnes fua tan^ 
\ tummoito quarant 5 unus tamen atque alter 
i adhuc reperitur , qui ad animum revocat , 

] & ■> qud pQtefi , nullam non proximo Juo in^ 
^ferviendi occafionem arripit. Licet etiam fint^ 

I qui alios omni fiavore profiequuntur , con^^ 

^filio atque auxilio juvare appetunt , facul- 
. tat e tamen aliquid dandi defiituuntur % Si- 
i quidem nemo plus erogare valet quam quod 
I ipfi Juppetit. Nonnullos infuper , qui copiam 
\ elargiendi communicandi habent , avor- 
ritia dr invidia ftimulat , ut nemini , quam 
fibi ipfis bene velint j quorum genm horni- 
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nuw nunc in mundo maximum farte7n iyi^ 
njeriitur , ^ hinc Caritas erga proximum 
penitus evanmt. Cum igitur omnipotentia 
Jehova , ex fingulari gratia , modicum Se^ 
creta Natura pervefiigandi talentum {hu?ic 
procul dubio in finem , ut aliis exinde gra¬ 
tificarer) mihi concejfieritmCtnime illude 
abfit 'verho jaciantia , defiodere volui , fied 
particulatim de anno ad annum Boni publi¬ 
ci caujfa in ficriptis complexus, fiurn , (fi, qui 
meus efi erga proximum adfieNiss , in lucem 
protraxi. Sed ^ mihi definitum , ji tempus 
permiferit , pluria ejujrnodi (fi meliora lite¬ 
ris prodere. Pofieaquam vero aliquot , in 0- 
rientalem atque Occiduam Jndiarn , (fi ca- 
tera longe dijfita loca, dejcripta navigatio¬ 
nes manibus meis obtigerunt, haut abfque 
admiratione hinc percepi , quam immenfia 
in mari pericula occurrunt , non fialtem oh 
copiam mafinorum hofiium ac pjratarum, 
fid (fi ventorum vehementium adv.erfiita- 
tes , qmbus navigium , und cum. omnibus 
creaturis fiiritu vitali prnditis, funditus 
fuhmergitur, ut multa alia difcrimina fi- 
lentii velariis involvam. Atque hdic dum 
altieri mentis indagine contemplor , fi ad 
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ohnijfam re^id rMionis revoco , nuUmn mi¬ 
hi ^AiVtii/S dtit iutoleri^ibtliiis videtur 3 
fames ac fit is , feu femiria cibi cf potm , 
qmm interdum ubi navihiis infaufla dr in- 
fefia fors accidit , fer^eti oportet. Cum ciiim 
'ab hofiili manu ilU Juperantur , ja^ura qui¬ 
dem bonorum fieri filet hominum vero vi¬ 
ta ut plurimum Jalva & integra permanet, 
qui rerum deperditarum dammm facili ne- 
fTotio per mercaturam reparare queunt , dr 
licet morti etiam adjudicentur , dolor tamen 
ipforum cito definit. Sin autem per cafits in- 
fortuitos quifipiam pane df aqua deftituitur^ 
ac tantd fiubjacet nec effit at i , ut vel alte¬ 
rum dilaniare ac comedendo abfumere vel¬ 
let *, tunc infortunium efi maximum , dr 
mors libentius oppetenda foret , quam ejufi 
modi miferiam & hdc extrema 0lmere. Ut¬ 
ut vero cibariorum defelim tdm frequenter 
non ingruat , fdpim tamen fit , aquam ah- 
» & hinc fiitientes fummum cruciatum 
ioncipere. J^ihus fii^tte, velut in urgentijfi- 
md calamitate conftitutis , mifiricordia & 
compafito Chriftiana exhiberi deberet j fed 
quis in longo atque mpetuofo mari opem fer¬ 
re fufficitf Cum autem regionum maritimor- 
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rum projperita ^, ubi nullum plerumque ‘vi- 
num-, nulU fruges ^ mineruliu nullu , ficut 
in fuperiori Germmiu efr uliis locis prove^ 
niunt ^ in nuviguttonihm fuit em cofrifiut^y 
operupretium omnim eft ut hdc qumtum fie¬ 
ri potefi promoveatur. Rem igitur mecum 
penfiituvi^ cf eutenus verum ejfe deprehen¬ 
di , quod huic 7nulo , penuria frilicet edulio¬ 
rum ac potionis , in tempore provideri , (fr 
aliquam partem apparatas adhiberi queat. 
Illa nimirum ratibus importanda fiunt ^ qua 
majorem fami ac (iti mitiganda efrlcaciam 
habent , quam panis cfi aqua communis , 
imo vel morbum nautis vernaculum , nem¬ 
pe frorbutum-, qui (fi navigia fitpim prape- 
dit , tuto depellere atque inhibere valeant. Ita 
prophylaciici vicem , {und cum ufitato com¬ 
meatu ) Materia hac in parte adfiumi po- 
tefl , impendente cafiu necejjitatis , ut ,fi na- 
'vis fiortean impetu procellarum nimio agita- 
tur-i vel alias infelicibus fatis impeditur y 
ac diutius y quam animo propofitum fueraty 
in itinere detinetur , apprehendi atque ufur- 
pari po fjit. Optandum quidem hac Materia¬ 
lia nunquam in ullis navibus defiderari: Sed 
quoniam , veteri verbo , Juperflua cautela 
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hmd meet j 7 nelim femfer fuerit , m propa¬ 
tulo ulu^iddhuhere ) cj^uo m}^uturis^qufVrnillo 
curere quod ufui Jit necejjurium. ^J^<s.num 
<vero hdc-, de quibus loquor •> Muteriuliu -,(f 
quomodo , ubi mcejjum eji■, udhibeAntur j pro 
bono utilique fueJurus videor , fi proximo meo 
ofjctiteflundi , i^publicA fulutis cuujja^ com¬ 
municem-, minime dubitu^is hunc Inventio¬ 
nem multis nuvi^untium commodis eviden¬ 
ter profuturum. 

Ceterum quidnum Libello huic conferiben- 
do unfum dederit , gr ut iofus Lellor ex prae¬ 
cedentibus (umorem videlicet ergu proximum 
ejje) jum intellexit. Et quod eundem non 
'ud uliquot puueos fepurutim emiferim , fed 
publicis tjpis committi cururim , hoc confilio 
fubium eft , ut toti hominum generi , prafer- 
tim cunilis nuviguntibus Jicutef" infrmisy 
htec tum egregiu (J* utilijjimu inventu uu- 
xilium uejolumen Jupp edit urent. Nec quic- 
quum dubito , quinillu unimi mei finceritas 
truns mure currentibus , dum in periculo 
conftituti , grunde folutium uc relevumen, 
vel pr^Jervutivum fuerit , cujus beneficio 
vurios cufus & multu diferiminu prorfus e - 
V uder e, uut impofterumub iis prM uvere fi- 
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h 't pofjint. Cum tfiis enim mediis , qudL heic 
ad-verjus fumem uc fitim , five ulios in navi¬ 
giis grujfantes morbos , producum , itu com- 
purutum efi , ut quod ipfis udfcribo , plena¬ 
rie ud optatos ejfectm deducunt. Ideoque mul¬ 
ta hominum millia fruBrn ^ commodum , 
quamdiu Mundm flabit , inde percipient , ut 
fic omnes per Oceanum vectores , tum ^ mor¬ 
bo quopiam correpti , jure merito Utitiam 
effu?idere , ac DEO Omnipotenti pares gra¬ 
tias agere debeant. Et fi forte an uni aut al¬ 
teri de JucceJfu dubium aliquod oboriatur 
(qui tamen ita claris ac irrejragabilibm 
fundamentis oflenditur ) libero cujujlibet ar¬ 
bitrio re fervatur , utrum illud examini fub- 
jicere^ ac de veritate certior fieri velit-, an¬ 
tequam calculum cfi fidem fuam adjungit, 
^uod etiam in parvd quantitate , nec per 
undas duntaxat ac navigationes , fed in ter¬ 
ris quoque ^ domi apud fanos agros ho¬ 

mines probare licet. Nemo igitur tam teme¬ 
rariis conatibm obganniat , aut vilipendat 
quod non intelligit , vel fenfibus capere po¬ 
te fi 5 fed opus probationi committat , ^ ra¬ 
tionem ac qualitatem ejus probe pervideat , 
prius quam contemnit-, vel immaturum ju- 
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dicium emittit , ne [uii curiofita^ mt ex ti¬ 
no infiinciu imcigmarid fapientia if>fum de- 
cipitit i uel ignominia confundM , uhifroha- 
tio melmquid oftenderit, quam fibiperfun¬ 
dere potor nt. 

^Hod nutem nonnullis in locis fub ohfcu- 
ros voces profernm , nec omnin tnm clnre 
pofierim , ut intelle^u fuo quilibet njfequl 
vnlent •, nemo n-dmiretur , qum certas hujits 
rei cnuffac hnheo. Nulli emm exinde pr^ejur- 
dicium nut injurin obvenit , cum nihilominus 
tnlin ejujmodi pumin elucidentur , qua etinm 
pofl me fnrtn teUnque permanebunt. Bene¬ 
volus ergo LeBor ■, quicquid heic literis me- 
memoridique trnditum reperit , velut DEI 
donum nmplexnri nc fufcipere dignetur. ^^uod 
fi grntum ntque ncceptum fore nnimndver- 
tnm , plurin , DEO dnnte , fubfequentur. 
Sed cf omnibus illis , qui opus habuerint. Me¬ 
dicamenta pradiBa offero , fami , fiti , (fi 
cunBis morbis marinis proficua , quorum bo¬ 
nam quantitatem fieri ac praparari curabo, 
ficut quilibet iis utifiui, atque hinc defide- 
rio fuo fatis facere poffit. Quocirca fi unius 
aut alterius heic intereft , ad illum, cui Me- 
! dicina hujus praparationem commifi, fe con- 
A J ferre^ 
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fare-, aci ahiopm fit eandem ufitrpare non \ 
gravabitur. Aie ac mea in hi fice non qua- 1 
fierim , proximo meo ex charitate Chrifiiand \ 
gratificari ac infiervire contentm. Et licet \ 
hdc prothymia infipientibus , injulfiis horni- \ 
nihm (fi ingratis accepta non fuerit ^ D EO 
tamen grata habebitur » qui mutuam amo¬ 
ris (fi benevolentia participationem nobis de¬ 
mandavit y qui fiso etiam tempore per pias 
memores animas meis pofi me reliilis Li¬ 
beris beneficia abhinc derivari ac redunda¬ 
re concedet. De quo nullas ambigo , ^ in 
prafenti forte ac Catone meo penitus ac- 
quiefco. 
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NAVIGANTIUM. 

N Unc igitur opus ipfum adgrediamur, & 
Remedia indicabimus, quorum ufus in na¬ 
vigiis maxime requiritur, cum nos non tantum a 
fame ac liti, fed & ingruentibus morbis falvos 
atque incolumes praeftare poffit. Nihil autem 
aliud funtquamFrumcntum &AquaConcentrata 
live in rpilTiorem fubftantiam rcdadla; illud fami, 
hxc liti rcftinguendx. Qucinam vero utruraque 
concentrari & in cafu necclTitatis adhiberi de¬ 
beat ; exade defcribam ac docebo. Et primum 
quidem 

De Concentratione Frumenti. 

I 

H Anc quod attinet; in farte i. VroJferitatU Ger~ 
mam& accuratius ipfam explicui, lic ut reite¬ 
ratione haud opus fuerit: illis tamen informan¬ 
dis , quibus ille Tradatus non fuppetit, nec ejuf- 
dem ledio contingit, brevis haec repetitio ne- 
celTaria videtur. Ex liligine, avena, tritico, hor¬ 
deo, vel quolibet frumento, polenta conhcitur 
prout in codione cerevifiae ufitatum, & quicquid 
optimi fucci eft, extrahitur, quafi Zythus exinde 
parari debeat. Poftmodum ifte liquor in latis ac 
deprelTis fartaginibus, vel cupreis ahenis, fenlim 
ac longiufcule ad mellis confidentiam decoqui¬ 
tur. 
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tur. Paleae ac furfures pecori nutrimentum prsc- ^ 
bentur j fuccus autem ipfe per maria commodum a 
avehi, & 5 fi lubet, ac miftura lupuli & aqus i 
accedat, ad cerevifiam prgeparari poteft. Et quia ii 
plerumque 8 tonnas frumenti unam fucco imple- \ 
tam,fingul3e infuper tonnae frugibus refertae unam ^ 
& dimidiam , imo duas cerevifiae tonnas confti- 
tuunt, quaelibet etiam tonna liquoris ad mini¬ 
mum 8. IO. 1 1. aut plures cerevifiae tonnas, prout : 
hanc pinguem feu tenuem habere volueris, ge- i 
nerabit. Leviori itaque negotio ac fumtu vel una i 
tonna fucci in navibus adfervatur, quam loaut I 
12 dolia cerevifiae, quae facile acorem ac totalem | 
corruptionem contrahunt, e contra vero liquor I 
ab aere praefervatus in bonitate fua perfiftitj | 
Atque hoc fingulare emolumentum eft, cum ! 
ex fucco proba & recens cerevifia confieri queat, j 
Alteruni vero lucrum & commodum heic occur¬ 
rit , fi cx hoc Eleduario domi (ax ac in Patria, 
per mifturam farinae filigineae, aquarum loco ef¬ 
ficax panis pinfatur, qui navibus majorem long^ 
paflum fuppeditat quam communis, ac tantam in 
fe vim continet, ut aegros etiam erigere aC re- 
fociilare poffit. Quam ob caulTam majores no- 
firi non frufrra farinas frumenti, cribro fatis de- 
cufifas, meile defaecato , lymphae vicem, tempe¬ 
rarunt , & ex iis panes compofuerunt, quos pla¬ 
centas vitae [ MhCtUChClt] appellarunt, eo quod 
corpori humano firmamentum validum, & i- 
pfam quafi vitam excitent. Hodiernis temporibus, 

* ' ubi 
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ubi avaritias omnia ferviunt, hofce panes dulcia¬ 
rios ex communi faltem impuro, & incodo fub- 
fufco mellc videas, unde etiam non magni fiunt, 
nec multum fucci aut fanguinis dare poflTunt, 
quia cralTum illud mei fjpiunt, & macilentiam 
oftendunt nimiam. Nofter autem panis majori 
fuavitate, nobilitate, atque efficacia fefe appro¬ 
bat, ciim fuccus frumenti elicitus alimoniam, mei¬ 
le prasftantiorcm fuppeditet. Si quis autem pro- 
cefrum ulteriorem cum ipfo inftitucre cupiat; 
Liquor hic frumenti concentratus majorem ad¬ 
huc utilitatem fuggerit, fi nempe in fpiffitudinem 
redadus, feledisper cribrum agitatis & cx me¬ 
liori polenta produdis farinis admifeeatur, deiii 
panis hinc formatus pofl pifturam difcindatur , 
ac furno, ad duritiem & ficcitatem ufque, ite¬ 
rum immittatur, poftea ciftis aut doliis repofitus, 
& ab aeris inclementia prasfervatus, in navi cir¬ 
cumducatur. Tunc enim hic panis, ubi neceffi- 
tas jubet, aqua faltem lupuli calida perfundi po¬ 
terit , atque ad excretionem fascum five phlegma¬ 
tis inftigari, & fubftantiam cerevifias acquiret. 
Quod vero in lympham non tranfit, nec Zythi 
naturam adfeifeit fi in aheno calefiat, & aliqua 
butyri pars injiciatur, egregiam languenti vecto¬ 
rum marinorum ftomacho medelam conciliabit, 
tam bonam certe aut meliorem , quam fi panes 
cerevifia emollitos comedifTent. Ubi infuper 
potiones amaras nonfunt ad cujufvis guftum ac 
falivam; nullus lupulus cum cerevifia coquatur, 
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fed panis duntaxat aqu^ dulci commiftus ad eva¬ 
porationem feponatur , qui fane faporem haud 
infuavem reddit. Quin & hic bis coelus vel ex 
farre tofto paratus panis per molendinum tenui¬ 
ter conteri, ac tum in vafa five ciftas ard:e com¬ 
pingi , & in navibus adfervari polfct. Poftea fi 
opus, fervente aqua eundem temperabis, Sc in 
aperto dolio, quod tamen fundum habeat, de¬ 
faecari fmas; fic farina furfurn afeendit, unda vero 
liquorem dulcem attrahit, & hinccerevifiaprae- 
ftantiQima ac falubris evadit, quas fi ab imo emit¬ 
tatur, tantam depromit limpiditatem, aefimen- 
fes aliquot perduraflct. Farris quippe & impiiri ^ 
puro fafta jam cfl feparatio , & ubi fubtile amo¬ 
veatur, fpilfum quoque ex vafe hauriri potefl, 
quod cum butyro decodum fingularem guftui 
jucunditatem ac fapiditatem confert, imo majo¬ 
rem falubritatem ac digeftionem, atque efficaciam 
meliorem , quam fabae, pifa, fcu ptifana ventri¬ 
culo conciliant. Quamobrem nullius rei jadura 
heic deprehenditur, quin potius cjufmodi panis 
five farina bonam potui cerevifiam , atque appro¬ 
bum efui pulmentum fubminiftrat. Et fic in na¬ 
vigio omnibus anni temporibus validam ac fapi- 
diffimam recensprodudam cerevifiam habendi, 
quin dacidum acetum inde conficiendi, facultas 
conceditur. Atque hasc de modo famem ac fitim 
cx frugibus concentratis mitigandi breviter do- 
cuiffe fufficiat. 

Sequitur nunc de cuw omnium morborum, 

qui 
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:qui inter navigandum , & alias, perniciem aut 
'ipfiflfimam mortem inferunt. 

Cum- homine autem, (i naturam fpecfles, ita 
1 comparatum eft, ut nullam menfuram nec mc- 
< diocritatem in cibo ac potu teneat; imo po- 
I tius continuis aflibus tam diu multumque gu- 
! las fuge ingerit, ut nihil amplius poffit. Cui vitio 
1 alter alteri, ex confuetidine atque enormi abufu, 
i ipecie virtutis ac fub imagine benefaciendi, nc- 
I ceffitatem quafi & coactionem obtrudit, licet 
heic ab uno plus quam alio peccetur. Dum ita- 
I que genio liberalius indulgetur, quam bonae-di- 
I gcftionis ratio admittit, tunc epar illa? quae vix 
dimidiam partem concoCla funt, alTumere opor¬ 
tet. £x quo etiam nil nifi crafliorem & phlegma¬ 
ticum fanguinem difpertire poteft; ut fic progrelTu 
temporis interiora corporis vifcera denfis ac vi- 
feidis mucoribus atque humoribus repleantur ac 
obturentur. Hinc a nullo intrinfecus membro of¬ 
ficium fuum, uti par eft, fieri poteft; quin potius 
inulti ac diverli morbi exoriuntur, prout crudi¬ 
tates hoc & illo loco congregatae carnem artus 
obtegentem circumdederunt, nervos ac venas ob- 
ftruxerunt, atque omnia media nutritionis ade- 
' merunt. Ciim igitur malum eo ufque devenit, 

.. ac invaluit, toto corpore fentitur, illic tamen loci 
1 potifiimiim, ubi pernicies & aegritudo fedem fixit. 

’ Atque hinc ncceilarid una pars noxam alterius 
i iuit ac compatitur, donec tandem eundae vires 
difpcreant, integrum corpus languore fuccumbat. 
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nec ullas fibi fuppetias adferre poffit, ac, nifi hu¬ 
mana ars & fokrtia fuccurrit, mortem obeat. 
Quibus de cauQis Medicinas inventio prodiit, ut 
hifce ex nimia crapula & ingluviae nafcentibus 
morbis obviam iretur, perverfus hoftis, fivC vi¬ 
tium corporis primigenium amoveretur, pitui- 
tofa, & aliis pravorum humorum faburris obfelTa, 
referta , & onerata membra expurgarentur, ac in 
meliorem priftinum flatum recuperarent. Quod 
fane multis mediis ac modis variis fieri folet, prout 
Medicus morbum intelligit aut cognofeit, opem 
quoque fuam prseflare novit acpotefl. Tunc au¬ 
tem omnis humanorum corporum invaletudo 
per evacuationes vel furfum vel deorfum & par- 
tim per fudores, partim beneficium urinas, non- 
nunquam & alio medicamine tollitur ac propul- 
fatur, ficut conflitutio morbi requirit & poflulat. 
Quibufeunque vero rationibus hscce malignita¬ 
tis recrementa difiipentur atque ejiciantur, dum¬ 
modo partes intrinfecas pravitatum immunes e- 
vadunt, & amdlTa fanitas reftituitur; tunc bene ha¬ 
bet , ac Medicus officio fuo fatisfecit, grates & 
mercedem fibi debitam promeritus. Qiiicunquc 
igitur morborum indolem, ortum & natalesin- 
telleclu fuo exade affiequitur, proba infuper 
pharmaca poffidet, ac nancifei potefl; ea ftatim 
ad ufum transferendi occafiones habebit. Alius 
autem , cui aegritudo incognita & abfeondita riec 
etiam idoneis atque efficacibus medicamentis nU 
titur, aut ea nullatenus indipifei novit j hic turpi- 
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ter hallucinatur, experimentis ducitur, ac tamdiu 
pericula facit, donec maliim magis rnagifque in- 
gravefcat, & aeger tandem animam exhalet. Quod 
fat in propatulo eft, ac quotidie accidit, nec ullis 
indigetf probationibus; ut hinc quoque multi vi¬ 
tam fuam imperito Medico committere non au- 
fint, & quos a fuperfluu gulae intemperie contra¬ 
xerunt morbos jejuniis atque abftinentia depelle¬ 
re malint: quod per longas quidem moras,tuta ta¬ 
men via procedit, Alii contra vulgaribus atque in¬ 
validis medicaminibus utuntur, & nihilominus 
fanitatem, licet fero, recipiunt, exiftimantes, 
beneficio Medicinae hoc ipfis contigifTe , cum ta¬ 
men diutinum tempus, quo decubuerunt, ac ni¬ 
hil cibi potufveguftarint, adhibuerunt, undefu- 
perflua humorum pravitas pedetentim difparuit, 
iftud effecerit; prout apud aegros illos apparet, 
quibus nulla interdum medicamenta fuppetunt, 
aut ufurpantur, atura tamen’ ex diuturnitate tem¬ 
poris fefe recolligit, vitiofum in corpore habitum, 
exterminat ? ac penitus difpellit. Sed & quo plu- 
res humorum malignitates refident, eo longio¬ 
rem confumtionem atque evacuationem ut natu¬ 
ra adhibeat oportet. Quae tamen fi 4 aut (5 heb¬ 
domadum fpatio heic operatur, tunc Medicus 
beneficio bonorum alexipharmacorum per 2. 
live'3 dies illud efficere poterit. Tanta differen¬ 
tia eff inter curationem quam Natura longo tem¬ 
pore peragit, & inter eam quae per brevius inter¬ 
vallum ab arte expeditur. Ciam autem utraque 
B fiat, 
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neceflario fieri debeatjG aegris fanitatem re- • 
ftituere cupimus; manuduclio nobis abunde fup- « 
petit, actum naturae tum artis inftindtu fatis fu- « 
perque edocemur , queinam omnibus morbis fa- > 
ciliter proveniri , acprofpero fucceffu remedium 
optatiffimum applicari pofiit, nempe per extra- 
(Slionem pravorum humorum, unde radix aegritu- 
dinum pullulat. Veriim ab aliquibus objici polTit, ; 
quod eundorum origo morborum non tam a fu- - 
perfluis malis humiditatibus quam multifariis i 
caufis, hicadfedusab ifta, alter ab alia derivetur, i 
Illis autem refponfi loco fufficit, utfeiant; omnia : 
illa corporis pathemata, quae in fuperficie cutis i 
exiftunt, nec ab externis accidentibus, utpote i 
vulneribus vel piindim vel caelim inflidis, ver¬ 
beribus , jadu , cafu, & id genus aliis nata funt, i 
unde corporis contufio ac mors tandem ipfa fe- | 
quitur , ex cibi potufve intemperantia, quae no- ■ 
xiis humoribus anfam & fomitem fubminiflravit, , 
atque hinc diverfa membra occupavit & infecit, | 
ortum deducere. Una enim pars aliis tamdiu no¬ 
xam affricat, donec integrum corpus multitudi¬ 
ne vitioforum humorum penitus fcateat atque 
imbutum fuerit. Ubi flomachus per nimiam gulae 
incontinentiam cachexia laborat, frigidas crudi¬ 
tates ac periculofam perniciem contraxit,, qiiei- 
narfi epulas rede digeret, & quidnam boni ad 
cpartranfmittet? Epar autem ciim non nifi malum 
accepit, quid falubritatis procreabit, ac per totum 
corpus diffundet ? Ita videlicet unurn membrum 

ab 
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i ab alio pati, & culpam communem, utitadixc- 
irim, luere oportet. Dum arbor aut herba telluri 
legitime temperatse nec admodum paludofae, feu 
Ticcae nimis, infiftit; tunc radix quoque bonita¬ 
tem aliquam hinc extrahere, & eandem ilipiti, 
'ftipis ramo , ramus foliis, floribus ac frudibus 
impertire, quin & multos annos fapidilfimum 
lac valetudini conducibilem frudum producere 
:poterit. Sin autem illa falo perperam difpofito 
;collocata Iit; caudex etiam quicquid ibi reperit 
'libi adfociat, idem quoque & non melius ramis, 
lattribuit. Quod fi flirps etiam paluftre magis 
;quampareft, fundamentum habeat; arbor par¬ 
tum ex fe infalubrem proferet, qui ob nimiam 
: quoque aquolitatem citius, quam maturefeat, 

: decidet, ac ejus vicem fungi & alia ejufmodi a 
iputrefadionibus excrementa‘atque abortus pro- 
: tuberabunt, planta etiam ipfa diu non perenna- 
jbit. Si denique arbor fundo nimis arido & ficco 
inhaereat; radix tantum fucci hinc non petet, ut 
ab eo flipes una cum ramis ac frondibus, nedum 
frudibus, fufficiens nutrimentum indipifeatur , 
fedfenfim a fummo faftigio ad imosufquefcapos 
ipfum arefeere oporteat. Pari ratione cum homi¬ 
nibus eorumque morbis comparatum, qui prout 
tractantur ita frugem ac fegetem edunt. Ciim 
igitur probarim hadenus, quorumvis morbo- 
‘ rum feminia ex redundanti vel humiditate , vel 
ficcitate fuboriri; facili negotio adverfus hofce 
; remedia prophyladica adaptari , & fi fortean 
B 2, error 
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error aut mora heic committatur, therapeutica i 
ejus difpendium refarcire ac noxiam abolere : 
queunt. Haec tamen ejus indolis ac proprietatis ; 
efle requiritur, ut fuperfluos & perniciofos hu- ■ 
mores ex eundis univerfi corporis vifeeribus 8 c ' 
membris internis principalibus in ventriculum ; 
attrahant, novamconcodionemfivedigeftionem ! 
concilient, purum ab impuro fecernanr, & illud I 
hepati adjungant, hoc per alvum ejiciant. Atque ; 
ita corpus non faltem ab onerofis pravis humori- ^ 
bus liberatur, Sed etiam una vires fuas recuperat, j 
& ab omnibus infirmitatibus praefervatur & cu- f 
ratur. Quod tamen medicandi genus hodierno , j 
proh dolor! tempore paucis cognitum; fiquidem i 
herbae vulgares hoc minime perficiunt, fed ali- | 
quid melius adelTe oportet, quam Philofophia j 
colus & anicularum pr^feribit. Alias in fimplici- j 
bus quibufdam magna latet efficacia, prout in I 
Helleboro feu Helleboraftro perfpicuum , cujus 
beneficio veteres vitam fitam prolongffiunt, quo¬ 
tidie certam dofin eji^ ufurpantes. Praeterea Ta¬ 
bacum , ubi ad maturitatem pervenit, admiran¬ 
da efficit, rite praeparatum atque adhibitum, 
prout nuda tantum & crudior Nicotiana, quae 
fiftulis ori attrahitur, ac indar fumi hauritur, 
documento eft, cujus etiam ufus non faltem toti 
corpori refrigerium, vigorem, ac firmamentum, 
fed & aliquam partem fami ac fiti relevandae ju¬ 
vamen concedit: id quod com munis experientia 
quotidie teftatur. Quibus vero de caufis ifla vis 
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! ac virtus contingat, Psto-fiigas nefciunt nec adeo 
I curant, fed in eo acquicfcunt, fi voluptatem aut 
I utilitatem inde percipiant. Prxftat igitur tot ac 
I tanta Tabacum aut alia planta vulgaris, licet ad¬ 
huc rudis & nondum praeparationi obnoxia; quid 
non Extradum legitime compohtum,feu ElTen- 
tia Concentrata omnium Vegetabilium faceret ? 
Quae tamen hunc debet habere genium, ut non 
omnem duntaxat malignarum humiditatum con¬ 
geriem e corpore difpellat, fed & interiores hu- 
jus partes bene firmet, & a currdis qux morbo 
generando accidere poffunt, praefervet ac tuea¬ 
tur. 

TalisejufmodiMedicina eft illa, quam omni¬ 
bus iis, qui per maria diutius oberrant, ac, prae¬ 
ter Scorbutum, multas aegritudines alias fuftinent, 
oblatum venio , qua non modo ab earum incur- 
fu efficaciter fefe protegant, & ubi hae jam locum 
occuparunt , ipfarum progreffium inhibeant, 
immb etiam praefente cibi ac potionum penuria, 
infirmum corpus folidare valeant. Queinam ve¬ 
ro & quibus ex fpeciebus, feu, ut vocant, Ingre- 
dientibus hoc Euporiftum conficiatur ac paretur, 
cuivis manifeftare non eft neceftum. Magnum 
hoc Dei donum , quod merito honorari, nec 
coram indignis proftitui debet. 

Satis fit hac vice, quod tantum Medicamen 
parvo aere impetrari queat; ego illud mecum in 
fepukhro recondi non permittam, fed relinquam 
aliis, quod etiam cuftodient, Sc honorifice affier- 
B 5 vabuntj 
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vabuBt j ac tolerabili pretio valetudinis fua; cupi¬ 
dis erogabunt. 

Hoc in forma Eleduarii dabitur , dequoprae- 
fcrvative fingulis diebus, vel fecundo, tertio, 
aut quarto die, prout neceflitas exigit, ad quan¬ 
titatem dimidii, vel etiam unius pili, ftomachus 
vacuus adhibeat, fuccedente bihorii jejunio, 
fi occafio datur, fin minus, nihil refert, palfum 
. flatim fubfequi, licet horarum aliquot ahflinen- 
tia magis expediat. Ubi vero morbus hominem 
jam invafit, live fit febris, fcorbutus, Cephalal¬ 
gia, Catharri, & quicquid alias in navibus no¬ 
xium pervagatur, confeflim Patiens in magnitu¬ 
dine unius pifi alexeterium illud linguae admo¬ 
veat ac deglutiat ( nullus quippe gufius infuavis 
aderit, ) &, qua poteft, fudorem emittat; fi non, 
mediae ad minimum dieifpatio moderatam diae¬ 
tam teneat, ac tempore aeftatis intenfum calorem, 
hyeme autem frigorum violentiam evitet. Secun¬ 
do die iterum ad unius live duplicis pifi pondus 
fibi applicet, Seitadofin, prout flatus morbi ju¬ 
bet, vel augeat, vel diminuat. His decenter ob- 
fervatis omnes aegritudines ceffare ac Hygieae lo¬ 
cum dare oportet. Si quis Medicinae hujus femun- 
ciam faltem fecum adfervet, in diutino navigio 
( fi vel ultra annum duret.) Panaceam corpori a 
morbis omnibus tam praefervando quam curando 
faeliciffimam poffidebit. Tantae potentiae haec eft, 
& adprime proficua vedloribus marinis, quibus 
& ego eandem hoc nomine maximopere com¬ 
mendo. 
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mendo, nec iis foliim , fcd & omnibus ubique 
terrarum habitatoribus, queis non minorem fuc- 
ceflum promittit atque exhibet.Si Medicina ( prae¬ 
ter illam Univerfalem ) eundis morbis accom¬ 
moda invenitur, hxc profedo efl, & omne illud 
pi-Tftat, vel etiam majus, quod in 2 partejlm- 
macop. meae jpag)'rici& Catholico meo adlcripfi. 
Sed illud pulvis ell, hoc autem, dc quo nunc dif¬ 
ferimus, Eleduarium exquibufdam bonis In- 
gredientibus & faccharo praeparatum.- Reitero 
didionem meam, ac palam pronuncio, nullam 
corporis affedionem tum ab extra, tum intra re- 
periri, cujus medelae hoc pharmacum lingulari 
cum admiratione haud fufficiat. Non enim Febri 
tantum fcorbuto, & Morbo Gallico reliftit, fed 
ipli Leprx ic Podagrae , modo hxc, non fixas ni¬ 
mis radices egerit, immb quamvis etiam profun¬ 
de inveterata fit, Sc hanc per Medicinam plena¬ 
rie fugari nequeat, relevationem tamen ut mini¬ 
mum fortitur, ac tolerabilior evadit, acceCfiones 
quoque impedit,ne malum invalefeat. Totam cer¬ 
te naturam ruinofam ac labefadatam elfe opoi- 
teret, fi Medicamentum hoc non juvaret. Qtiod 
hcic fcripfi res eft, & ipfius experientis magifte- 
rio comprobare polTum. Cuivis libertas fuppetit, 
verbis meis ac medicamentis fidem adjungere, 
vel derogare. Amor Chriflianus, ut Pioximo in- 
lerviam, me impellit: fi in bons mentis argu¬ 
mentum rapitur, bene efl; fi minus, quod mea¬ 
rum erat partium feci, & onus confeientisdeva- 

B 4 VI. 
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vi. Nec hujus Panacea laudibus infiftam ulterius, 
Tat eam depraedicavi apud illos, qui credunt, aut 
intelledu capere queunt. Facile autem conjedura 
alTequi polTum , fore mox aliquos ex invidis Mo- 
mis aut Zoilis, qui linguae fuae venenum evo¬ 
ment, ac deblaterabunt nullum ita nobile Catho- 
licon in natura rerum reperiri. Tam malevoli fy- 
cophantae quia nihil fciunt, neminem alicujusbo- 
ni pofleTorcm eife velint, & fe folos in bicipiti 
Parnaflo fapere, aut Jovi matulam porrigere Cum 
verba prodigunt, aut potius aliis obftrepunt, quis 
vetet ? Triam anfereshoc polTunt, fed nefciunt, 
quid ganniant. Rem ex veritate dijudicari ac ex 
opere magiftrum non aliunde laudari oportet. 
Quod effatum nobis nunc fufficiat. 

Atque ita Medicamen illud, quo morborum 
omnium in mari ac navigiis graffantium curatio 
Sc pr^fervatio inftitui, fame etiam urgente 
corpus firmari potefi:, toti Mundo ante oculos 
proponitur. Faciant igitur homines illius fefe par¬ 
ticipes five non ^ ego peregi quod erat mei mune¬ 
ris. Quoniam vero contra hofce jam didtos ad- 
fe^fus auxilia in promptu funt • aliud adhuc re¬ 
flat Remedium , cujus ope, fi unda deficit, fitis 
reftingui, ac infirmum corpus refici & relevari 
queat. Atque hoc fit per Aquam Concentratam, 
c[ux tant^ virtutis ell: fitibundo palatui refrige¬ 
rium dare, ut fimilem in toto terrarum orbe non 
habeat. Cum igitur fsepius longinquis navigatio¬ 
nibus lympha defit, vel putredinem aut fcetorem 

con- 
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contrahat; operae pretium eft heic declarare atque 
ioftendere , queinam , fi jadura ejus prsfto eft, 
tempore neceflitatis, fiti tolerandx confuli poflit. 
;Tum & quomodo aqua communis nunquam for- 
idefcat feu corrumpatur, unica infuper tonna ad 
fugandam litim tantum efficiat, quantum alias 
;2 vel 5 tonnx aquarum communium. Qucefanc 
i vox non tam mea eft quam iphus exploratae veri¬ 
tatis, &heic manifeftis teftimoniisabs me com- 
I probabitur. Fit autem illud, ut dixi, per Aquam 
1 duntaxatConcentratam fiveCoagulatam.Hxc ve- 
I rb quaenam fit,primum indicabo,dein quibus mo* 

1 dis praeparari atque ufurpari debeat: Cui propo- 
I fitoD E u s benedidionem fuam largiatur.Arnen. 

Genuinam lymphae concentratae proprietatem 
1 explicare non videatur multis effie neceflarium, 

I quia per mare peregrinantes ejufmodi difcurfuum 
I expertes funt, nec anxiam curam gerunt, ideo- 
! que talia potius ad Philofophos & naturae con¬ 
templatores pertinere, ut eorum cognitionem fi- 
bi familiarem reddant. Veriim Libellus hic non 
modo per Oceanum commigrantibus, fed & fa- 
pientibus ac multa rerum experientia praeditis, 
fint dubio in manus an oculos, occurret, ideoque 
oleum & operam fortaffis non perdiderim, fi 
Aquae illius indolem exadiusdefcribam. 

Omnibus illis, qui vel a primo limine Naturae 
adyta falutarunt, fat perfpicuum eft, quod in pri¬ 
ma creatione Mundi Omnipotens Deus ex in¬ 
formi Chao Elementa difcreverit, & unum ab 
B 5 alio 
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alio fepararit, Terram in fundo five fundamento' 
Centri, coIJocarit, & huic Aquam, Aqujs Aerem, 
Aeri Ignem fuperpofuerit, ita ut quodlibet cer¬ 
tum fuum receptaculum ac fedem teneat, unde, 
citra D e i voluntatem, non abfcedit. Deprehen¬ 
dimus tamen , altefum alterius femper elfe parti¬ 
ceps, ac nullum abfque alio reperiri, quamvis 
unum praedominetur, ac vihbile fit, cetera vero 
in vifibili abfeondita exiftant, fed per artificis pe¬ 
ritiam vifibiliter ex eo deduci poffint. Sic ex ter¬ 
ra Aerem, Aquam, & Ignem; ex vifibili Aqua 
naturalem Terram , Aerem, & Ignem, ex Aere 
itidem Terram, Aquam, & Ignem; & ex Igne 
Aerem, Aquam, ac Terram elicimus. Hinc Ele¬ 
menta continuo ab una fpecie in aliam circulan¬ 
tur , quod quidem non obfervamus aut fentimus, 
ac nullum Elementum Elemento carere valet, 
fed nutrimentum ac vitam fuam ab alio trahit at¬ 
que indipifeitur. Ignis urere non poteft abfque 
' Aere, Ignis operatur in Aquam, & ex hac Aerem 
conficit; Aqua requiefeit in Terra, & eandem 
humedat, Ignis impraegnat Adem ; Aer femen 
Terrae infinuat; Terra fovet atque alitfeminium 
ufque ad perfedionem, & edic in lucem poftea 
quod concepit, ac ventre fuo portavit. Haec obi¬ 
ter nec fine caufiis, memorafle oportuit. Sed ut ad 
Aquam concentratam revertamur, & naturam e- 
jus exponamus; fciendum fuerit, A quam elfe prin¬ 
cipium aliorum omnium Elementorum. Quod 
liquido patet, ac quotidie adhuc videtur & fen- 
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titur, prsefertim in fodinis metallorum fubterra- 
ncis, quarum intima velut vifccra penetrantur. 
Heic aquam non adelfe modo , fcd & in varias 
corporum mineralium' formas cito tranfmutari 
cernimus ; id quod extra omnem dubitationis 
aleam verfatur. Immo prout aqua limpidior, 
majorem in fe claritatem compleditur, eo luci¬ 
diores lapides, ac puriora Mineralia generat: dc 
quibus pluria in Tradatu meo, ubi Generatio Mi¬ 
neralium deferibitur, legi pofiimt, qux jam hujus 
non funt inftituti. Quod etiam filices adhuc & 
arenae in terris, fluviis, ac maribus, ex aqua au¬ 
gmentum & incrementum capiant, fatis conftat. 
Nam omne fabulum primitus aqua duntaxat fuit, 

& in duriorem arenam five lapidem fubaqua eva- 
fit,in quam rurfusetiam commutaripoteft. Ta¬ 
lis vero .heic non ufurpatur hti amovendae, quia 
nimis jam induruit, ac difficulter primam, vide¬ 
licet aquae, materiam recipere poterit, nifi for- 
tean beneficio alterius fubjcdi, quod inter are¬ 
nam , filices & Cryflallos ac aquam commune . 
Medium exiftat, fal videlicet, quod utriufque, | 
tam aquae quam lapidis vocabulo gaudet, in u- 
trumque etiam facile commutari potefl;; prout 
in fequentibus audietur. Haec autem Aqua Con- 
centrata, quam hti depellendae, ac reficiendo cor¬ 
pori heic proponam , non eft filex, cryftallum, 
aut alius lapis durior , quae a multis potu defide- 
rato carentibus in os adfumuntur, fed quoniam 
ejufmodi undarum genus nimis coagulatum eft. 
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nec efficaciam ullam tribuere poteft, friiftra ufur - 1 
pantur. Iftud autem quod heic innuo, fal eft quod S 
five ab aquis montanis, five marinis prxparetur l 
& concentretur , perinde fuerit, ac eandem ha- • 
bet bonitatem. Ex ipfo poftea per artem tam prae- • 
Eans Aqua conficitur, quae pro omnibus in Mun- * 
do remediis fitim compefcere, ac languidum cor- • 
pus refocillare valet. Jam objiciat aliquis rerum i 
ignarus, queinam fal reftinguendae fitifacit, cum i 
tamen comcftum eandem concitet atque adau- ^ 
geat? Heic re(|)ondco: quod fal commune, prout : 
afalinis extradum coquitur, bibendi appetitio- - 
nem nullatenus inhibere queat, fed potius infti- ■ 
get, nifi prius a pravitate fua corrigatur, ac depu- > 
retur. Omne etenim fal naturam & proprietatem 
fuam exuiffie videtur, quod nihil adhuc terrenae : 
fecis in fe continet, quee tamen ipfiper folutio- ■ 
nem , filtrationem Sc coagulationem adimitur; 
unde etiam amarum, adftringens, ac durum exi- ■ 
Eit. Hac autem acerbitate & terreftreitate femo- ■ 
ta, fal duriufculum non remanet amplius, aftiii 
mollem ac fluidam lympham redigitur, non vero 
dulcem , fed fuaviter acidam , & ratione guftus 
pomo vinaceo fimilem. Atque hxc purificatio ut 
per ignis poteftatem fiat neceffium efi:, dum nem- 
i pe fal fortibus flammis per vafa terrea diftillando 
fublimatur. Et tunc pars nobiliffimaac puriffirna 
faltem adfcendit, terreftris autem & craffior in 
fundo remanet, ac nullum plane ufum fuppeditat; 
cum illa dcfxcatior magnarum fit virium ac vir¬ 
tutum 
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tutum non modo contra fitim, fcd etiam ad mul¬ 
tas res alias valde necefTarias, uti poftea demon- 
ftrabitur. Qiiod alias in impuro fale vulgari haud 
vulgaris efficacia lateat, nemo diffitetur , quippe 
hoc fingulis diebus cognofei poteft atque obfer- 
vari. Quocirca Philofophus asterni nominis Plato 
fcripfit, quod in fale aliquid divinum refidcat, 
ex mente aliorum fapientias Antiftitum , D e u s 
in Igne ac fale clariffimam Numinis fui faciem re¬ 
velavit. Sed & veteres fophi admiranda prorfus 
cum hoc effecerunt, Medicinam Uni-verfalem e- 
tiam hinc praeparare dodi: & artem illam iftud pa¬ 
trandi Halchimiam five fufionem falis denomina- 
rimti Quod tamen judicii mei non facio, cum haec 
tam ardua fecreta laborare nunquam aufus fue¬ 
rim , minori Catone contentus. Hoc autem me 
non fugit, nec femel fed aliquoties feci, quod 
nempe per certum modum aliquem aurum cor¬ 
porale praecipitarim, licet fine lucro, & ut poffi- 
bilitatem duntaxat experirer, in fale vero com¬ 
muni aurum corporale fubfidet, quod fine didis 
praecipitationibus fpirituale manet, ac demum per 
hafce fubftantiam corporalem adfeifeit; id quod 
nulli non , qui humanam tantummodo fpeciem 
prae fe fert, fummopere mirum videri debeat. In 
Igne ac fale maximum profedo totiusMundi my- 
' ilerium confidit, ac hifce duobus poft Deum 
nihil comparari poteft. Flamma enim e tenebris 
lucem excitat, quod alias nemo quam Deus 
fecerit, apta quoque eft, mortuis vitam reddere, 
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non aliter fient calidus fol aut furnus, vi frigo¬ 
rum cneftis vermibus, ranis, ferpentibus, mu- 
feis, atque aliis infedtis illam reftitiiit, cum vel 
fubdio vel in hypocaufto ante focum exponun¬ 
tur. De quo in Fharm. meas Spagjriu parte 2 . uti 
& in Miraculo Mundi ^tc[ue hujus Explicatione fii- 
fius memoravi, ficut opersjam non fit, ca mul¬ 
tis heic repetere Mille ac amplius mille homines. 
Igne utuntur & tamen ipfos latet quid habeant 
autufurpent. Sic & cum fale accidit; Omnes hoc 
ex mera confuetudine adhibent, fed. interim non 
obfervant, quid degufrent. Rem magni momenti 
falem effe dicunt, cujus jadtura difficulter ferri 
queat, ab eo robur dai i, ac putredinem tam vivis 
quam mortuis arceri. Et ita omnino eft : fi homi¬ 
nes nullo fale, vel ad minimum illis plantis ac fru¬ 
dibus , quibus iftud inhaeret, non fruerentur; 
vivi putredinem acquirerent. Qux^ itidem pecori 
accideret, nifi efca effiet a gramine, quod fal etiam 
fuum in fe*continet, ac illi quidem pafcendo fuffi- 
cit, fi tamen melius aliquid una praebetur, valde 
prodeft dc conducit. Si enim beftiis cornutis, uti 
etiam fuibus, fa 1 fedo aliqua in cibo &potu non- 
nunquam exhibeatur, vigorem ac pinguedinem 
multam adipifeuntur. Cum igitur fal craffium dc 
rude cui plurimx adhuc faeces atque impuritates 
fubfunt, haec prxffiet, cum creaturas in vivis con- 
ftitutas, immo carnes animantium ac pifeium ma- 
Ctatorum exfangues, omnes quoque herbas, o- 
mne gramen a putredine prxfervet, ac diu confer- 
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vet • quid non fal ejurmodi faciat, quod artis fub- 
fidio, majorem puritatem ac fubtilitatem, quam- 
a natura habet/accepit ? ita nimirum Ignis pc- 
teftatem, fal corrigendi, purificandi, convertendi 
& in meliorem ac teneriorem fubftantiam tranf- 
mutandi continet. Communia enim falia, qui¬ 
bus quotidie utimur, eundis quidem eduliis fa- 
porem conciliant, & a putrefadione tutantur; 
nihilominus tamen & ficcitatem incitant, ad- 
flringunt, napurale alvi beneficium praepediunt, 
& ad fitim infligant. Sal vero redificatum ac 
depuratum grato etiam ac fuavi gufiu epulas af¬ 
ficit , putredinem quoque inhibet, fed majori, 
quam aliud ^ virtute, nec alvum adftridam iacit, 
at in fblutione retinet , urinam pellit , ncc fiti 
caufam fubminiftrat, quin.potiustum apud fanos 
tum aegros removet. Tam ingens diferimen apud 
commune , ac depuratum 8c corredum fal inter¬ 
cedit ; de quo ruflici pariim intelligunt. Natura Sc 
proprietas falis vulgaris cuilibet fat efl cognita, 
quatenus nempe, culinam concernit; redifica- 
tum vero pauci norunt. Et fpiritus quidem falis 
apud pharmacopaeos in ufu habetur, quem ve- 
nalitiarii quoque vendunt; quoniam vero ple¬ 
rumque non efl rite praeparatus,parvum effedum 
ofientat, idcoque haud frequenter ufurpatur. Si 
autem , uti par efl, conficeretur & redificationi 
( quod tamen eheu raro fieri amat) fubjicerctur; 
non faltem guflum in ufu fuaviorem, fcd,& me¬ 
liorem operationem exhiberet. Adeo multa fuis 
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gaudent nominibus, quae tafnenreinon conve-' 
niunt, & idcirco praeftare non poiTunt, quod ab i 
ipfis dcfideratur. Veteres fpirilui falis eximiam: 
in Medicina bonitatem adfcripferunt, prout etiam 
ipfa rei veritas atteftatur, fi nimirum ille poft di- 
ftillationem adhuc femel redificetur ac dephle- 
gmetur. Sin autem ita crudum, ficut prima vice 
adfcendit, adhibeamus, plusfortean noxae quam 
falubritatis ab eo percipiemus; fiquidem multum 
terreftreitatis fimul attollitur, quae per redifica- 
tionem, velutinfipidum amarum feuadftringens 
fal, in fundo vafis fubfiftit. Atque hoc licet non¬ 
nulli probe animadvertant; labori tamen parcunt 
reiterandae diftiliationis, immb etiam ab hoc ab¬ 
horrent , quod fpiritus in redificatione magnam 
fui ponderis partem amittat, cum videlicet inuti¬ 
les feces hinc feparantur. Multis abhinc annis, 

• quomodo fpiritus falis in copia parandus, edocui; 

' cujus etiam defcriptio parte i & i furnorum ex- 
^ ade proponitur: pauci tamen hadenus exftite- 
runt, qui laborem illum fufceperint, cum tamen 
-plurimum boni non faltem in re medica, fed & 
culinaria hinc redundet; iproutmparte i Furno¬ 
rum legitur. Utilitatem quoque fuam in Metalli¬ 
cis demonftrat, id quod i parte Operis mei Mine¬ 
ralis, ubi facultas aurum e lapidibus cum eo extra¬ 
hendi docetur, fufius apparebit. Licet ifte fpiritus 
ad eundum laborem alio modo praeparetur, quam 
ut in navigiis, uti & per terram in morbis, ac fi- 
tipellendae, neeelfariusfuerit, Qi^amobrempro 

bono 
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bono fafturus mihi videor, fi primo modum con¬ 
ficiendi, dein quoque ufum literis defignem. 

Modum igitur quod attinet, fal per Ignem at¬ 
que artem anatomizandi, ac in purum & fuavem 
fpiritum tranfmutandi; variorum eft generum. 
Hic enim iftum, alter alium ufurpat, prout & 
ipfe diverfos defcripfi, ac in i dr z parte Furno- 
rum meorum edocui. Heic autem rurfus novum 
apponam, qui huic, de quo Libellus ifte tradta- 
bit ufui commodiffimus atque optimus, & hac 
ratione perficitur. Conftrue tibi ex terra bona 
(vitrum melius) validas Retortas, exficca & fe- 
quenti Salis ac terras mixtura ipfas impleto, dein, 
ut artis eft, fpiritum fuaviter acidum hinc diftil- 
la, reiterando tamen ut rite re(5lificetur; & fic ad 
ufionem erit paratus. Sal ita conficiatur, & ac^ 
diftillationem coaptetur: Reple communi coqui-l 
nario vel marino fale ollam terream, operculo iti-| 
demterreftri obtege, ac fenfim flammas ex carbo- 1 
nibus circumpone, paulatim adaugendo pro-| 
pius admove, donec fal omni ex parte candefeat :| 
hoc fado ignem ftatim a vafe vel vas ab igne re-| 
moveas, & refrigerari finas. Ubi fortean fordida 
pinguedo, feu alia combuftibilis impuritas fali ad- 
haefit, ea excandefaciendo abfumtaeft, & evanuit» 
Salem folve in aqua communi, filtra vel cola per 
purum compadumque linteum ut faeces feorfim 
rem.aneant, quicquid autem transfufione effluxit 
in olla terreftri vitreata evaporari permittas, tam 
diu multumque j donec cuticula enafcaturj &ita 
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fat aqu3e exhalavit, ac ulterius fequentiprocelTu |t 
res peragitur. i; 

Ex luto arenis vacuo globulos efforma, tant« |ii 
circiter magnitudinis licut juglandes, aut ova par- i r 
va columbarum, fac illos deficcari, ac in vafe li 
aliquo candefieri, & tunc pinguis fpiritus Terrae \\ 
comburetur.Dein forti aqua falis eofdem imbibe, ji 
ut aliquot horas ibi permaneant, & tantum falis i 
in fe, quantum polTunt, attrahent, poftea eximes 4 
ac ficcabis. Cum hoc Retortae complentur, & per E; 
gradus certos Ignis fubjicitur, ac tandem fortifli- «t 
mis flammis tamdiu agitatur, donec nihil fumi ji 
amplius emineat; & tunc fpiritus omnis, quapo-^ 
ierat, fublimatus fuit. Recipiens fit vitreus, ca-t 
pax etiam, cui aliquantulum aquae infundito, fpi-i 
litus caufa, ut illam attrahere queat. Et quando j 
Ilie finita diftillatione exceptus, per fe in brevio-1 
ri luto obduda cucurbita per alembicum ex arena | 
redificetur 5 tunc primum aquaaffufa five phle- r 
gma ( quod in alia diftillatione iterum fpiritui \ 
offundere poteris) dein purus ac dulcis fpiritus i 
in perfpicua limpiditate tranfibit, in fundo autem i 
fal infuave remanebit, quod abjiciatur; cum e ! 
contra fpiritus ad ufum, ficut mox oftendetur, | 
confervari debeat. Si vero fpiritum adhuc purio- \ 
rem atque efficacioremdefideramus, reiterando! 
fuper calcinatis feu in pulveres redavftis filicibus \ 
redlificari poterit, tunc ifti rurfus craftitudinem ! 
in imo vafis detinent, ac ille nitidior evadit, ■ 
( filex enim prius aqua dc fal fuit) atque hjnc am- 
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botam arulam inter fe communionem continent. 
|Hoc quippe apud vitriarios cernitur , quod fabii- 
llum aut filex in fluxum feu claritatem redigitur, 

1 fi praeflans vitrum exinde fieri debeat. Nam fa^ 
i in igne folvit arenas, filices, Cryftallos, ac una 
I vitri eflentiam recipit, immo & hae ipfae fpecies 
!ac materia beneficio falis Alcali in vitrum dia- 
jphanum refolvuntur, quod itidem aquae commu- 
1 ni impofitum , falis inftar diffluit, de quo in 
! te Iumorum meorum ubercim differui. Cum prae- 
: didtum fuper filicibus pulverifatis redlificatum 
I fpiritum falis denuo diflillamus; ex amore inna- 
I to, quem erga filices gerit, partem aliquam fur- 
1 fum abducit fecum, &in ufu omnium morborum, 
i longe fit praeftantior, in hydrope praefertim, cai- 
« culo , ac podagra Medicamen excellentifflmum. 

: Silices fundo relidi aquam pariter exhibent, for- 
mofiflimas Cryftallos diftolvunt , &aciditatem 
fient fpiritus falis prae fe ferunt,nihil quoque aliud 
funt quam hujus pars apud ipfos coagulata, & in 
omnibus, prout fpiritus hic fublimatus, adminl- 
i ftrari pofTunt.Neminem mirari fubeat, quod huic 
I cum teneris filicibus redificato plus, quam alieno 
• fpiritui falis communi, adferibam. Pauci feiunt, 

] quasnam vires in filice feu fabulo lateant. Anfe- 
i res hoc norunt; quod tamen cognitio hominum 
non admittat, licet ipfis inculcetur & digito qua- 
fi monftretur.Si Anferes ignorent, pabulum fuum 
ab arenis in ventriculo melius concoqui poffe ac 

digeri j humo non tollerent. Si quoque aniculas, 

. C z anft- 
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anferum nutrices & curatrices, fugeret, fabulum 
alitibus fuis conducere; nunquam hoc in aqua 
ipfis apponerent. Omnes aves & multa ex qua¬ 
drupedibus animalia eo ipfo utuntur fruuntur. 
Bona hominum pars filices & Cryftalios pulveri-* 
fatas adhibet, ftomacho imbecilli faltem roboran¬ 
do : galli & gallinae arenulas ac minutiores filices 
devorant, ut fcilicet putamina ovis fuis inde con- 
ftituant ; dum alias ova fine teftis pariant, nifi 
arenae compotes fieri queant. Quamobrem clard 
pronuncio, hunc fuper filicibus abftradum falis 
fpiritum in multis morbis meliorem faepius elTe 
fpiritu communi, & praefertim Cryftallos feii fpi¬ 
ritum falis coagulatum, de quofupra mentionem 
injecimus. Atque haec de paratu fpiritus falini di- 
xilTe fufficiat. Nunc etiam docebimus, quomo¬ 
do in navigiis, vel per terras in compreflione fi- 
tis, & cura morborum adhiberi debeat. Cui bo¬ 
no alias fpiritus falis ulterius quam ad Medicinam 
ufurpandus, jam abs me recenfitum fuit, & heic 
mea faltem intentio fert, fignificare, quomodo 
is navigationibus magnum emolumentum & 
commodum importare poflit. Quod etiam fcri- 
ptioni hujus Tradatuscaufam atque occafionem 
pr^buit. 
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De ufr Spiritm Salis , in ?^avihm , 
contra Sitm & Scorbutum. 

P Rimo hic fpiritus utiliter corpori applicatur, 
quando parva ejufdem quantitas aqua^ doliis, 
unde nautae ac milites bibunt, immittitur, ut ita 
huic grata, velut vini, aciditas, fiti citius reftin- 
guendae, concilietur, & corregionem addat, nc 
nimis bibita fcorbutum generare poffit, ne ipfa 
fpiritus beneficio cuftodita, diutinis itineribus, 
fordefcat, ne denique nigredinem,fitum,putre¬ 
dinem , ac vermes, prout alias fieri folet, adfcifcat. 
Aqua enim fpiritum falis continens corrumpi ne¬ 
quit , quae & aliis rebus tam vivis quam mortuis 
putrefadionem non permittit. Et quoniam A- 
qua cum fpiritus falis acida fitim extinguit, magis 
quam alia; ex re omnino eft, ne tantum aquarum 
ex loco domicilii ad itinera fumatur, ficut alias ii- 
fitatum : & ubi fortean copia tam ingens avehi 
debeat, credendum fane foret, eo minorem aut 
plane nullam in via jacturam undarum effe me- 
tuendam.Cum porro fpiritus falis eundae putredi¬ 
ni refiftat; nullum fcorbutum radices agere con¬ 
cedit, vigore infigni hominem reficit atque exhila¬ 
rat, robur ventriculo & omnibus corporum mem¬ 
bris largitur, phlegma & pituitam in renibus ac 
vefica confumit & relegat, urinam & calculum 
propellit, alvum folutam fervat, concodionem, 
an digdlionem, promovet, nullam aegritudinem 
C 3 
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invalefcere finit a corruptione fanguinis exortam, 
cui alias per mare ambulantes Tubjiciuntur* Prae¬ 
terea vires fuas falubriter exferit, fi parum vino 
& cereviliae in navibus praefenti admifceatur, 
quem itidem potum facit, ut eb diutius in bonita¬ 
te ac fynceritate fua pcrfiftat, fitim melius com- 
pefcat, atque ita longius fefe extendat. Quin & 
carnes bubulae, ovinae, ac vitulinae per multum 
tempus illo adfervari polTunt; fi nempe ollis lapi¬ 
deis impofit^E cum aliquo fale quod in fpiritu fa¬ 
lis dilToIutum , condiantur. Has tamen fine mul¬ 
tis offibus& a cruribus abfcilfas efle oportet. Exi¬ 
gua infuper fpiritus copia, fi aquae pilfibus co¬ 
quendis adornatae jungatur , duriufculos, hofce 
ac multum fapidos efficit, immb fapidiores, quam 
ciim aceto perfpcrguntur. Sic & uvae palfis in 
aqua per fpiritnm falis imbuta, emolliri polfunt, 
6c hinc turgefeant, & vigorem tiim etiam fuavi- 
tatem recuperabunt, ac fi recens vitibus decerptae 
fuifient, maria quoque frequentantibus optatiffi- 
mum levamen fuppeditabunr. 

Ut fummatim quod res efi eloquar,hicce fpiri- 
tiis non modb apud aquam,vinum aut ccrevifiam, 
fed omnes epulas in navibus commodum ufurpari 
poteft; dbo ac potui jucundiffimum guftum parit, 
& corredlionem applicat, ut falubriores, quam 
fineipfo, evadant. Veriim & abfque eduliis ac 
potionibus ufum habet valde proficuum, fi nem¬ 
pe , calida caeli atque aeris temperie, vel unica 
gutta, feu coagulati tantula pars, quantillum can¬ 
nabis 
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nabis granum conftituit, faccharo commifta, lin- 
gu® admoveatur. Tunc enim ori refrigerando, & 
fiti levandse, remedium accedet, ne opus lit ma¬ 
lam aquam & cerevifiam, queis corpus magis vio¬ 
latur quam corroboratur, tam fepe multumque 
ingerere. Nec minima hxc ipfius virtus clt, ii 
fortean aqux , diutinis itineribus, penuria & 
defeaus fupervenit, quod tunc aliquanto plus de 
fpiritu falis in eam effundi queat, gratae aciditati 
comparandae. Sic enim longiori tempore ac par¬ 
ta menfura, fitim melius, quam alias majon, re- 
ftineuere poffet. Immb etiam licet navis funditus 
periret, ac refugium ad cymbas feu rates, uti l^- 
piiis accidit quaerendum foret, fi faltem in parvu- 
lo vitro femuncia, fpiritus falis, aut coagulati vel 
dimidia eiufdem ponderis pars, m chartula, ha¬ 
beatur , urgente potionis inopia, navigantes diu 
vitam ac fanitatem protrahere poterunt donec 
Deus media in terras appellendi conedat, nec 
ftatim opus fit propriam Urinam, five undas raa- 
xinas, quibus noxa & pernicies ineft, bibere. Has 
& fimiles virtutes fpiritus falis in navibus often- 
tat quae brevitatis causa non omnes enarrantur- 
Ceterum & meditatus fum, queinam aqua ipia 
Oceani per praecipitationem dulcis ac potabdis 
fieret, hic ut nullae ufpiam undae in ipfo defeftu 
defiderari queant. Et eatenus quidem Icopuni 
meum attigi, quod bonam falis partem ex aqua 
praecipitarim, quae & longe dulcior evafit, in tan¬ 
tum vero eandem reducere non potui, ut omn© 
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fal abhinc extraxerim , fed femper falfedo aliqua 
remanfit. Quamvis in cafu neceffitatis hxc aqua 
adhuc ufurpari pofTet ad coquendum pifa & fa¬ 
bas in navigiis, vel ut fuper frumento concentra- 
to alfufa defpumet. Sic enim per fermentationem 
plus adhuc falis admitteret, & inflante neceffi- 
tate citra damnum adhiberi poflet, cum Liquor 
frumenti dulcis fit, nec alvum adftringat, immo 
tantum bonitatis conferret, quantum unda mari¬ 
na per praecipitationem falis aliquatenus edulco- 
rata, detrimenti adducere queat. Sagacius autem, 
per p E I gratiam aliquid odoror, & proba lego 
vefligia, fpero etiam me cum D £ o ac die impe¬ 
traturum : li inveniam, libens communicabo. 
Qiiod autem nunc temporis penes me eft in pro- 
Ddmi mei commodum patefaciam , ac bonum 
principium (Deus quod reflat benigne largia¬ 
tur) oflendam , quomodo Aqua Oceani penitus 
potabilis reddatur; id quod omnino optandum 
fuerit. Sequitur ergo hic modus prout mihi jam 
fuppetit, ex aqua falsa dulcem facere. Genus ali- 
>quod Mineralium reperitur, quod Mariae Gla- 
,H:iem appellant. Non eft vitrum Mofcoviticum, 
•prout fortean aliqui opinantur, fed alia fpecies. 
Cum in ignibus excandefeit, & fic in aquam ma¬ 
rinam projicitur, flatim ad tenerum & candidif- 
fimum pulverem redigitur. Quo fado vas aquas 
marinae plenum, in quo Glacies Mariae exflindla 
fuit, confeflim hinc & inde agitetur ac commo¬ 
veatur 5 tuhcpulvispartem falis ex aqua ad fe at¬ 
trahit. 
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trahit, & in fundo vafis fubfidet, aqua vero clara 
ibi confiftit, quas elfundatur. Si animus igitur fe¬ 
rat, eundem laborem fecunda vel tertia vice re¬ 
petere ; aqua quidem fit dulcior, per hanc tamen 
praecipitationem plane potabilis non evadit. Ce¬ 
terum fal five folutio faturni multum falem ex 
aqua marina demittit, nec tamen cb perduci po- 
teft, ut potabilis reddatur. Modus optimus, quem 
nunc fcio, hicipfc eft , fed magno aliquatenus 
pretio conflat: ubi tamen nccefhtas adigit, aqua 
dulcis ad bibendum commoda majorem gratiam 
6 c opem , quam obligatio mille aureorum Hun- 
garicorum fuppeditat. Hinc artem iftam fummo 
in honore haberi par fuerit qiiamvis aliquos fum- 
tus requirat. Et ita omnino eft; antequam fiti 
prelTus mortem obeat, omnia quas polTidet pro 
uno aquae hauftu, dummodo hunc in cafu necef- 
fitatis nancifei queat, libens erogabit, vitas fuas 
confervandae. (^amobrem nonnihil duntaxat 
hujus praecipitationis, ad praefervandum , navibus 
committi poffet, ut in fummo rerum diferimine 
adminiftretur. Si necefhtas non poftulat i Reme¬ 
dium illud domum reportatur, & ufque ad aliam 
navigationem cuftoditur, cum neutiquam^difpe- 
reat, fed poft centum annos perinde bonum lit, 
ac primo die, cum ejus caepta praeparatio. Quid¬ 
nam igitur hoc fit, non eft opus nimis divulgare, 
fed qui defiderio ejus tenetur, ad me vifat, & im¬ 
petrabit. Informandis autem rei Chymies peritis 
haec di^ta velim,quod ejufmodi falis ex aqua pras- 
C 5 cipita- 
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cipitatio per fingularem arenam neceffario per¬ 
ficiatur , quae non modo fal, fed & omne phle¬ 
gma, fordes, ac impuritates deorfum pellit, fic 
ut aqua, etiamfi fimeto paluftri qua immundi¬ 
tiem ac foetorem fimilis, intra paucas horulas, 
beneficio hujus Praecipitationis, fiimmam clari¬ 
tatem 5 inftar limpidiffimae aquae fontanae, adipi- 
fci poffit; quoniam & una malus odor ac guftus 
praecipitantur. Idem ex omnibus aquis, quomp- 
docunque paludofis, nec ex hifce folum, fed & 
eundis potulentis, utpote vino ac cerevifia, pa¬ 
trari poteft, etiamfi vinum rubicundum fuerit; 
cum Praecipitatio omnem limum, colorem , foe¬ 
torem attrahat, & fundo committat. Atque hinc 
non illae tantum potiones, quae forte per aliquam 
corruptelam, aut dedita opera, rubeum habitum 
adfeiverunt, fed & Cryftalli natura rubrae, in per- 
fpicuam claritatem elformantur; id quod Oeno- 
polis multum emolumenti adferre poteft. Nam 
alias aqu^ marinae ex indole fua dulciores eva¬ 
dunt, cum per arenam communem longius ave¬ 
huntur, & haec fal in fe quafi combibit. Haec enim 
duo mutuam communionem & communicatio¬ 
nem fovent» cum ambo ex undis generentur, per 
flammas etiam in vitrum pellucidum , five a- 
quam ficcam refolvantur. E quibus nemo non 
rerum gnarus deprehendit, hanc aquae marinae ex 
aqua praeparata edulcorationem flabili funda¬ 
mento niti, & cum natura convenire. Sicut etiam 
haec artis praeftantiifimae nomen ac dignitatem 

pro- 
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promeretur, quippe, quod ejus ope, cafibus ne- 
ceflariis, aqua tam copiofa in dulcedinem con¬ 
vertitur , ut fimul ipfa vita per eam vcndicari ac 
liberari polTit, ita tamen melius eft , ne rem eate- 
nus & ad reftim , quod ajunt, progredi patiamur, 
fed in tempore nobis de fpiritu falis prolpiciamus. 
Tunc enim pauxilla Aqua longum, fufficiet, im- 
mb plus, quam multum aqua; communis efficiet: 
Atque hxc in prasfens Egregio publico libcrali- 
ter depromere volui; qu^E libi grata fore & ad 
praxin deduci intelligam , meas quoque partes 
ffrenue heic agam , & aliquem rei peritum fub- 
ornabo,' atque informabo , qui tam praedidum 
Medicamen adverfus asgritudines marinas & fpi- 
ritum falis contra fitim , quam concentrationem 
frumenti erga famem,corpori firmando ac fuften- 
tando, uti & arenas indicatas ad aquae praecipi¬ 
tationem , legitime conficiat, ac quibufvis ea cu¬ 
pientibus jufto pretio, & omni tempore largiter 
exponat. 

■Prxlibata itidem Alcxipharmaca, prout Ele- 
duarium meum Minerale, ac fpiritus & Cryffalli 
falis non foliim in navigationibus contra hofcc 
morbos, febrim ,fcorbutum , & id genus alios, 
fed etiam terra in omnibus Mundi locis, bene ac 
commodiim adhiberi poffunt. Qii^mvis etiam 
antehac aliquot ejufmodi probae notae Medica¬ 
menta, &jam pronuper parte 2 Fbarmacop. meae 
Spagyricd!, Minerale aliquod Remedium , fub titu¬ 
lo Panaceae, defcripferim , atque adverfus mor- 
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bos omnes commendarim, ubivis etiam egre¬ 
giae curationes, multorum cum admiratione, per 
hoc quotidie fiant; illud tamen Eleduarium 
meum Minerale ifti praefero, &: ob ufus quidem 
accommodos, cum e pixide, cultro faltem, quan¬ 
tum opus, defumatur, nec ullis vehiculis, utpo- 
te vino, cerevifia, & aliis, quas panaceae ufurpan- 
dae neceflaria, indigeat. Praeterea nec ratio pon¬ 
deris heic exigitur, fed oculorum aequilibrio diju¬ 
dicatur convenientia, prout aeger fenex aut juve¬ 
nis, imbecillus vel robuftus apparet; ad quam do- 
fis etiam applicari & obfervari debet. Nimirum 
qui adulta jam astatis ac firmae, tantam Eledua- 
rii quantitatem jejuno ftomacho limul ac femej, 
adhibeat, qualem unius pifi magnitudo conftituit, 
& horas aliquot ab omni paflu fi tempus atque 
occafio fert, fefe abftineat, ufionis etiam tempo¬ 
re Patiens aerem frigidiorem , & calidam aeftivi 
folis temperiem evitet. Adhibendum autem venit 
per fingulas hebdomadas 2.4. aut pluribus vici¬ 
bus , prout aegro necefiitas fuadet cui quoque do¬ 
lis augenda & minuenda fuerit. Quod fi fortean 
unum granum non operetur, duplex ufurpari po¬ 
terit , etiam ad 3 feu 4 afeendendo. Cum autem 
parva dofis adminiftratur, viminfenfibilem con¬ 
fert ; fi paullo amplius, tunc fedes procreat, non- 
nunquam & vomitum, ubi talia reperit, qus hu¬ 
jus beneficio egredi velint. Porro dum hoc Me¬ 
dicamen alvi onera perquifivit, multas fedes con¬ 
citat , & bene ventrem evacuat ; fi pravos falfof- 

que 
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que humores invenit fudoribns expellendos, per 
fputum atque urinam ipfos ejicit, & univerfum 
corpus ab omni malo perpurgat. Breviter dicam : 
Sanguinem purificat maxime, prx omnibus phle- 
gmagogis, & eundas membrorum principalium 
internorum, videlicet epatis, lienis, ac pulmo¬ 
nis obftrudiones aperit, nulla penitus apofle- 
mata tam intus, quam forinfecus excrefeere 
patitur, fluxus &catharros, qui oculis, dentibus, 
auribus accidunt, confumit, luem Gallicam, fi¬ 
ne diaphorefi ac fomentis, ab intra faltem adhi¬ 
bitum brevi tempore radicitus exterminat, Le¬ 
pram , Podagram, Hydropem, Epilepfiam juve¬ 
num ac fenum, Lithiafin renum & velicae propel¬ 
lit, omnem febrium cujufcunque nominis fami¬ 
liam longum valere jubet, interiora denique & 
externa tum vulnera tum ulcera funditus perfa- 
nat, dummodo intrinfecusfaltem adhibeatur, & 
di3E:ta‘uti decet femel obfervetur.Summatim repe¬ 
to : Hajc Medicina tuta 6c approba eft morbis o- 
mnibus curandis quantum fieri potefl, nec adfe- 
dusinveteratus manum auxiliarem heic refpuit.Si 
fcilicet malum tantopere invaluit, ut jam fixam fe- 
dem conflituerit, & plenarie propulfari nequeat, 
velut podagra , Calculus renum & veficae. tunc 
nihilominus Pharmacum hoc dolores mitigat, & 
vel tardiores, vel tolerabiliores efficit, ac praeca¬ 
vet , ne incrementum fumant, fed magis magif- 
que molliantur & deminuantur. Cunda fcabies 
& corporis impetigo, ab impuro hepate ac fan- 

guinc 
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guine nata haud difficulter eo curatur, fi intrinfe- 
cus abfque ullis externis unguentis atque appofi- 
tis lenimentis utamur. Quid pluria edifferam ? 
Medicamen hoc fatis laudarf nequit, cum uni- 
verfaliter ad omnes hominum ac pecudum aegri¬ 
tudines operetur. De quo nunc paufam orationis 
meae facio; fiquidem hunc Libellum nimis ex- 
crefeere nolim. Si lingulas ejus vires ac virtutes 
recenfeam , Liber hinc magnae molis evaderer. 
Operatur illud maximam partem invilibiliter, 
atque occultos etiam morbos relegat. In urbibus 
maritimis & uliginofis regionibus Medicina me¬ 
lior contra Scorbutum & huic fimiles adfedus in¬ 
veniri non poteft. Omnes enim humorum pra¬ 
vitates , e quibus morbi tales nafcuntur, haud 
difficulter amovet, corpus malis Symptomatibus 
evacuat, & a pelle ac aliis contagionibus tutatur, 
infedliones autem ipfas feliciter perfanat, me¬ 
moriam , cor, cerebrum efficaciter confirmat, a 
Paralyfi & huic adj undis praefervat, & eadem jam 
correptos priftinae Sanitati rellituit, cum tempo¬ 
re itidem illos reftaurat, qui in flniftra curatione 
luis Venereae per Mercurii illinitionem membra 
contrada aliquatenus acceperunt, vel alias ner¬ 
vis repreffis immobiles exiftunt. Qui fingulis fe^ 
ptimanis, vel etiam intra 3 aut 4 hebdomadas 
prophyladice illam adhibet, huic dentes non do- 
Icbunt, nec aures tinnient, nec oculis acriores 
fluxus perniciem aliquam inferent. Sed ik ejuf- 
dem beneficio inveterati diuturniores & corro- 
. dentes 
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dentes corporis catharri, fiftulac, Cancer, & alia 
quafi incurabilia fymptomata perfanantur, im- 
md quicquid profperae hominis valetudini de- 
ceffit, oppugnatur ac devincitur. Hinc pauperes, 
divites, ac illi praefertim , qui longum iter mari 
fufcipiunt, & Medicis carent, illud Alexipharma- 
cum merito diligere, ac libi de illo, tempore ne- 
ceflitatis olim adhibendo , profpicere deberent. 
Si quis femunciam illius fecum gcftet, toto am¬ 
plius anno prasfervativum & curativum multis in 
morbis polTidebit. Si navis ad Indiam Orientalem 
feu Occiduam profed;ura dimidium libras fecum 
teneat, plurimi mortalium vkam hinc fervare 
polfent. Unus autem ex illis non tanti fit, vel de¬ 
cuplo plus asllimetur, quam ejufrnodi Medicina 
confiat, cujus ope multis hominum centuriis fa- 
nitas & vita vendicari, ac in priftinum fiatum re¬ 
duci potefi ? Mei quod erat muneris abs mc fa- 
dum efi, fi grato animo accipitur, tali quoque 
agnoverim; fi minus, confeientiam tamen libe¬ 
ravi , ac talentum meum cum benevolentia de- 
promfi. Et fic manum de tabula, ubi etiam ac- 
quiefeo. 

Nunc porro necelTarium , ut virtutes fpiritus 
falis, quas extra navigationem prasfiat, deferiba- 
mus. Quod enim asgris in navi prodefi, terrarum 
habitatoribus non efi noxium. Et fpiritus hic in 
omni pariter Oeconomia (praefertim in hifce hu- 
midis regionibus, ubi fcorbutus vulgo regnat, 
immo in lingulis fermeasdibus ad minimum unus 
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hoc adfe( 51 :u correptus reperitur ) fub ufitatopo-" 
tu , cereviha five vinum fuerit, ufurpari poteft. I 
Zythus enim limpidus hinc efficitur, & m-eatus 
urinarios ad mingendum bene dilatat, prohibet 
infuper, ne Lithiafis renum aut veficae adcrefcat, 
vino etiam jucundum valde ac gratiffimum fapo- 
rem.efficit, fuperfluum ipli Tartarum removet, 
& fubftantiam ejus ad fundum praecipitat, ficut 
vina Hifpanica & Francica infgnem limpidita- 
tem, rituRhencnfium, acquirant, ac praepedit, 
ne illud paucas faeces, & fic duritiem quafi, an 
cruditatem,emittat,aeftivo etiam tempore Lyaeum 
femel defpumatum rurfus afcendere, mucidum 
fieri, ac de novo operari non patitur, fed a mul¬ 
tis quae ipfi accidere queunt, cuftodit. Quicquid 
fit, vina Gallicana, prout vulgo multis locis ven¬ 
duntur , nec odorem nec faporem prae fe ferunt, 
haud longe aliter, quam aqua facchari. Vinum, 
fi bonae notae, fapiditatem vinaceam, & gratum 
fimul odoratum ex fe praebeat. Ubi haec in ipfo 
defiderantur; nomen rebus non conveniet. Gu- 
ftum autem Rhenanum vino Gallico fpiritus fa¬ 
lis , jucundam atque efficacem odorationem , ac 
pulchrum colorem5 Effentia vini conciliat, fic 
ut jure vinum C. O. S. appellari poffit, egregio - 
Colore, Odore, Sapore praeditum. Hinc quoque 
ita melioratum Rhenani inftar multos annos du¬ 
rabit, cum alias vix duos perennare queat. Praete¬ 
rea per fpiritum falis melli innata faporis haud 
adeo jucundi qualitas auferri, & occulta ejus im- 
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.puritas praecipitari poteft, fic ut potio prxftanti (li¬ 
ma inde fiat quam ratione falubritatis nulla fupe- 
rct. Infigne nimis artificium, hifce locis exercen¬ 
dum , ubi non efi: vinorum proventus! Nam ubi 
mei probe depuratum, Scinfiiavis guftus ipfi ab¬ 
latus , confortans velut Balfamum homini acci^ 
dit, prout miles ille veteranus, Alexandro quae¬ 
renti , quodnam hujus fenedtae tam longum in¬ 
crementum fibi comparalTct 8 c adhibuiifet, re- 
fpondebat: Intus mei, foris oleum. Et fat apud 
plurimos confiat, magnam in meile vim abfcon- 
ditam elfe, fed infuavis gufius caufTa abhorreri. 
Qui tamen fpiritus falis amovetur, fic ut potus 
a tam puro meile paratus humanae fanitati perin¬ 
de conducat, ficut vinum optimum. Cui hoc 
etiam emolumentum adhaejTt, quod omnibus 
anni temporibus quilibet Oeconomus pro fe ac 
fuis potionem bene confedam, qua exhilaretur , 
raenfae fuae apponere poflit. Sed & mellitum hoc 
ne(fi;ar multos annos, more vini optimi Rhenani, 
'durando perfifiit, ac parvo valde fumtu compa¬ 
ratur , optatiffimum illis fubfidium, qui, ob pre¬ 
tii magnitudinem vina coemere non fufiinent. 
Suam infuper potionem unufquifque ita fortem 
ac fuavem adornare potefi, utipfilubet: ubipo- 
ti(fimum artis caput efi, ingratum melli faporem 
adiniere, quo per fpiritum falis amoto potus etiam 
limpidus evadit, cui deinde gufius competit, 
quemcunque addere volueris, Francicum , five 
Rhenanum. Immb & cerevifiam approbam inde 
D con- 
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confides, qus lo aut 20 amplius annos in bo¬ 
nitate & daritate fua permanebit, fi fcilicet aquas > 
communis vicem aqua lupuli proba fumatur, 
mellis defaecati cum hac folvendi gratia; prout 
etiam diverfi guftus ex herbis diverfis injedis ad¬ 
jungi poterunt, ficut alias apud vinum & cerevi- 
fiam fieri folet. Hoc autem inprimis attenden¬ 
dum , ne omnino fpiritus falis non redificatus 
huic labori adhibeatur, fiquidem omnia heic 
infuavi gufiu afficeret, ac potionem corrumpe¬ 
ret : id quod bonae informationis caufa reticere 
non debui. 1 alis vero fpiritus falis eodem modo, 
quem heic propofui, vel etiam alio utili, quorum 
diverfos in ceteris meis feriptis manifeftavi, prae¬ 
parandus, ac bene redificandus fuerit: & tunc 
boni aliquid cum eo, alias ncutiquam, fieri pote¬ 
rit. Nam prout hodierno tempore fpiritus falis 
communiter paratur , & apud Myropolas vendi¬ 
tur , nullius plane valoris aut ufus ad vina judica¬ 
ri debet; ciim infuavis valde fit, & BacchumCi- 
tius obfcurum , rubicundum , & injucundum , 
quam fapidum,clarum & luculentum efficiat.NB. 
I Nec opus efi:, eundem fpiritum vafi ad vina&ce- 
revifiam immittere , fed fufficit, in exiguo vitro 
[adfervari & cuftodiri, ac, quoties libet, guttas 
/ aliquot cantharo vini feu cerevifiae affundere, & 
ita ex eo bibere. Potus igitur confici potefi:, pro 
cujufcunque arbitrio , & vel multum fpiritus vel 
parum commifeeri, prout ipfius ufu deledamur, 
qui non folum vino & cerevifise , ut limpida & 

diu- 
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diuretica fiant, infervit, fed & commodum fub 
aqua fontana, in aftu dierum canicularium, vi¬ 
nis temperandis ufurpabitur. "Nam fi ejus vel gut¬ 
tae aliquot in hydriam aquae depromantur, haec 
flatim gratiflimam aciditatem adfcifcet, Acidu¬ 
lis naturalibus non multo imparem, & , diebus 
calidis, epati ac fanguini inflammato dulce re¬ 
frigerium , fiti quoque levamen fuppeditabit, ne 
nimium vini ac cerevifiae, onerando ftomacho, 
ingerere opus fuerit. Omnes etiam illae potiones, 
liti vinum, cerevifia, & aqua, cui fpiritus falis 
probus & redlificatus admifcetur, longe falu- 
briores aliis ejufmodi mediis ad bibendum ordi¬ 
nariis exiftunt. Nam ille calida & temperata gau¬ 
det natura, cruditates ventriculi a fuperfluis com¬ 
potationibus ortas confumit, nec ullas adnafci 
patitur, urinamfenfimdifpellit, renes, vefi-cam, 
atque ureteres, ab omni mucore ac pituita per¬ 
purgat, tiim quoque incipiente Tartaro, quem 
etiam ubi jam adhaefit, cum tempore dilTolvit, 
& membris exterminat, aquam intercutem per 
fedesae urinas corporibus hydropicis educit, op¬ 
pilationes hepatis, lienis, & pulmonis aperit, 
flomachum confortat, & bonum ac vividum 
fanguinem generat. Si quid puri chalybis in hoc 
fpiritu falis folvatur, aedein recenti aquae junga¬ 
tur, eundem ferme faporem , ficut Acidulae fpa- 
danae prope Leodium confequitur, &fi hujus ali¬ 
qua copia guftetur, alvum folutam reddit feu eva¬ 
cuat, Sc excrementa S. V. in colore carbonum, 
D 2. iic 
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ac homo inde vigorem atque alacritatem conci¬ 
pit , non fecus quam fi cx Aquis illis fpadanis bi¬ 
bi (Tet. Atque hujus thefauri potiundi facultas 
quibufvisperegrinantibus conceditur, ut ubique 
locorum, qub pertingunt, asftivo pra;fertim tem¬ 
pore , fpii itum falis in vitro fecum portantes, ce- 
revibam live vinum in hofpitio corrigere, & me¬ 
liori gulfus filavitate ac fapiditate afficere poffint: 
Quomam vero hic fpiritus non fine gravi pericu¬ 
lo circumgeftatur, fiforteanex incuria vitrum in 
facciperio frangeretur j &ille (qui fatis acer an¬ 
tequam vinum, cerevifia, & aqua accedat) quic- 
quid in pera & cifta veftium aut alius fupelledi- 
lis, corrumperet, ac maculis perfpergeret; pro 
bono mihi vifum eft, illum ad formam falis coa¬ 
gulare, ut in charta, ciftellula , aut alio id genus 
receptaculo , femper liccus portari aut circumdu¬ 
ci , nec ulla vitri traftura timeri queat. Et fpiritus 
hic coagulatus non modo ditioribus ac in re lauta 
conlHtutis, qui curru 8c equo iter peragunt, fum- 
mopere prodelf, fed & pedites in longis bellorum 
expeditionibus commodum eo utifrui poterunt, 
dum sftaris tempore multas vias obeunt, & la¬ 
cus ac paludes, morticinis equorum ac omni gene¬ 
re fordium oppletas bibuntjimde poftea Dyfente* 
riam & alios morbos contrahunt, ac inftarmu- 
fcarum letho concidunt. Fit nonnunquam, ut 
tabellarius, operarius, aut alius boni commatis 
Sociennus fervore asftatis, terras perambulet, & 
cum eundo incaluit, ex quolibet fonte hbimet 

obvio 
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obvio bibat; unde hepar horrorem concipit, ipfe 
autem, uti prius, litim retinet. Si autem huju& 
falis tantundem , quantum pih magnitudo adx4 
quat, fcypho aqu32 immilTum, biberet; unicuf 
ifte cyathus litim ipfi magis reftingueret, quam 
fi alias continuato adu immenfam undae copiam 
ingurgitaret. -Utut autem hic fpiritus live faleun¬ 
dis‘hominibus , cujurcunque flatus altioris feu 
inferioris fuerint, locupletibus & egenis, infervi- 
re atque utilitatem adferre poffit; nulpiam tamen 
quam apud navigantes in longo mari & in bel¬ 
licis expeditionibus apud milites illum magis ne- 
celfarium elle video. Eorum qui caftra Martis fe- 
quuntur , plurcs nonnunquam ex defed:u aqu^ 
mortem obeunt, quam gladio vitam amittunt. 
Hi quoque, tum & focii navales, morbos fiios 
maximam partem ex nautea contrahunt quibus 
facile praeveniri pollet. Quidnam commodi re¬ 
dundat in Praefedum militarem, live Mercato¬ 
rem navigiis imperantem , fi plures illi navium 
adminiftri ac defenfores cum morbo colluden¬ 
tur ? Nonne multi fumtus ad ipforum fuflenta- 
tionem requiruntur, & cum ob aegritudinem le¬ 
do adfixi lunt, quid utilitatis praeftabunt ? Non¬ 
ne farius foret omnem adhiberi diligentiam, ut 
ipforum fanitas confervaretur , & ubi damnum 
five jaduram palfa , reflitueretur ? Qiiod levi la¬ 
bore ac fumtu fieri polTet. Summus militiae prae- 
fedus exercitum nonnunquam in campos produ¬ 
cit, qui ad 10,20,30 millia hominum conti- 
P 3 net: 


54 Consolatio 
net: hi cum in cibo potuve legitimum ordinem 
non obfervant, ac omnibus medicamentis defti- 
tuuntur, fi forte peftis, febres, aedyfenteria in¬ 
gruant j ritu mufearum appetente hyeme, unus 
portalium concidit, cum tamen ejurmodi morbis 
i per fupradidum Eleduarium & fal ex fale, vel 
I Spiritum Salis cum faccharo infpiffatum , facilli- 
* me obveniri potuilfet. Verum homines maximam 
partem avaritia Diabolica tantopere occupavit, 
ut citius aut libentius mortem oppetere, quam 
prxfentaneum aliquod xgritudini fux medica¬ 
mentum applicare malint: immb foeditirtimae fu- 
perbiae in omnibus fatisfaciunt, etiamfi caetera in 
pejus ruant, ac retro fublapfa ferantur.Ita Mundus 
perverfus cscitatem, malitiam, ac proprium com¬ 
modum diligit, cui nemo quoque aliam vitam 
mores alios, quam ipla mors indere poterit, ciim 
nimis a Sathana obfideatur & in vinculis quafi de¬ 
tineatur. 

Ceterum Spiritus Salis a veteribus & neoteri¬ 
cis Medicis maximi aertimatur, & eximias virtu¬ 
tes fibi aflignatas accipit, quas intra & extra ad¬ 
hibitus ortendat ; quibus & ego nihil addam aut 
demam, dum non alia in lucem profero, quam 
quas ipfe probarim & proba erte repererim. Hoc 
autem exploratas veritatis eft, quod plus boni, 
quam quivis credere queat, in ipfo fit abfeondi- 
tum. Si fal commune tam prasclara res ert, ut 
hominibus & bertiis conducat, ut demortua & vi¬ 
va corpora a putredine praefervet j quid non ejuf- 
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dem fpiritus faceret, qui depuratum , per ignes 
corredum , ac melioratum fal habetur, qui o- 
mnia tam animata adhuc, quam inanima & exfan- 
guia melius a putrefadionibus quam vulgare fal 
tutatur, nullam tamen inftar crudi falis fitim 
concitat, fed magis amovet. Merito igitur bene 
praeparatum an redtihcatum Spiritum Salis ma- 
gnifacere debemus j cum ad interna & exteriora 
non minimas utilitates, aliis quoque artibus plu¬ 
rimis fubfidium conferat: de quo in i dr i 
te Furnorum meorum exadlius commemoravi, 
nec opus ea huc repetendo arceflere. Ut auteni 
benevolus Ledor videat, me non unum elTe, qui 
virtutes ejus celebrem; alterius adhuc peritilTimi 
nec minus celeberrimi Medici, Conradi Kunrath 
Experientiam heic apponere libuit, quam de Spi¬ 
ritu Salis 'm Medulla Dijlillatorta , fcut Anno 
1(558 Hamburgi prodiit, parte i pag. 59 hifcc 
verbis expreffit: 

PrMipm dr eficacijjimde Operationes , qu£ 
spiritui Salis, ftve, ut vulgo vocant , Oleo 
Salis , attribuuntur, 

S Virim five Oleum Salis gujlu fuo tantam acrimo¬ 
niam non exhibet, ficut fal communiter, nec eam 
adeo aciditatem, ut Spiritus Vitrioli , [ed fapor ejus pa¬ 
ne fimilis ejl fucco pomorum fjlvejlnum, aliqua tamen 
ex parte ad dulcedinem accedens. Virtus ejus efi ut dtf- 
cutiat, dijfolvat, confumat & exfucet; nimis tamen 
mn calefacit, fed indolem firme temperatam habet, 
D 4 miti- 
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mti^ansfimul & confortans calorem naturalem , quem 
etiam adauget, ac dijpellit omnia natura Contraria^ 
Jtatum fanorum humerum illafum confervat , phlegma- 
ticis prafertim uttitffmm, quibm vifcofam humiditatum 
fahurramahfumit, deciduos ex capke catharros impe¬ 
dit ac tollit^ & ab omnibus prafervat morbis , qui a 
noxia pituita, mucore, ac fluxibm oriuntur. Imme qui- 
Ius illum uti par eft , ufurpare labor ac ftudmm fuerit, 
hi penitus vires fibi reftauratas ac velut novas elfe per- 
fentifcent. 

Experientia rerum magiftra comprobavit, quod Epi¬ 
lepticis in aqua vita bona fubminifratm, dante DEO 
prafentijfimum remedium exfiiterit. 

Adverfus Apoplexiam, aut Paralyfm, loquela iti¬ 
dem amiffionem, ut & tremorem acpulfum cordis, ca- 
tera quoque animt deliquia, tum etiam tempore peftis 
atque inferii valde aeris, utiliter adhibitus fuit, dumfuc- 
ci Violarum ^ Elecluarii de ‘funiperis, utriufque dua 
uncia, commifi Spiritus five Olei Salis femuncia, 
beneficio lapideapixidis interfe agitata. Patiens mane 
jejuno fiomacho, fiimul ac femel in magnitudine nucis 
avellana &praterpropter, ufurpavit. 

Feminispragnantibus, compofitum illud Medicamen 
partum faciliorem reddidit, puerperis itidem adverfis 
varia ffmptomata prabitum, fine omni detrimento ac 
periculo valde profuit. 

Si quis colorem nativum confervare appetit, hoc Ale- 
xipharmaco fapim utatur. 

■ ^i fuperfiuitate humiditatum oneratus, & hifce 
.libenter aliquam partem levari defiderat, Spiritum 

hunc 
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I hunc five Oleum Salii in vino aut aliis vehiculis quotidie 
\ adhibeat. 

Pecori frigiditatibus & continuis faioribiuoppleto ap- ■ 

< prime conducit, tujfim inveteratam, & gravifrimum [ 

' Afrhina, ab ijlis fluxibus concitatum,propellit. 

In ventriculo pravam humorum Congeriem, ibi col- 
, lebiarn, adnatam , & induratam, diflolnt, abjiimit, ac 
i difftpat', & quamvis per fle multum nutrimenti non com- 
, municet, bonum tamen edendi appetitum Jiomacho exci¬ 
tat , & cibis corpus fratim pervadendi occaflionem atque 
, abflcejflum dijpomt. 

Contra diutinas & nimium invaleflcentes'hepatis ac 
: lienis obfllrudtiones tartareas , immb & indurationes 
: opem conflert', fliquidem illas aperit ac relevat, & hinc 
? nafleentem aut jam enatam Jbleritiam, Hjfdropem, Me- 
! lanchoham Hjpochondriacam, dolores atque aflfledus co- 
I jlarum ac vifleerum & quicquid etiam a ventis ac flatibus 
1 oritur, atque aha ex dtblis cauflis provenientia fljmpto- 
I mata tollit & amovet, Anaflarcam mprimU, & aquam 
i intercutem abflumit, aquoflos denique ac bullientes in 
i membro genitali & cruribus tumores , qui plerumque 
hjfdropicis, phtjflcis, ac epate laborantibus accidunt, 
j penitus amovet. 

Sed & iifldem magnam flxtim tollit, qua alias in hoc 
morborum genere non leviter afliigit, fle ut plane non 
teneantur bibendi defliderio , & dies aliquot flme potu 
vitam tolerare pofrint. Cui bono Spiritus hic quotidie 
in generoflo vino, vel flaltem in aqua ahflynthii uflurpan- 
dus, & ,ubi placet, parum deflale ahflynthii admifleen- 
dumfluerit. Exterius prodeft fi cum hoc Oleo flive Spi- 
D 5 nm 
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ritu fiicatw mjlituatur, qua, voleme DEOy tales \ 
ejufmodi agntuiines brevi tempore feliciter per fanabit ; I 
prout etiam eodem remedio putrida febres removentur \ 
ac propelluntur. 

In torminibus ventris, & pafftone Colica quam craf¬ 
fer humorum vifccftas , aut flatuum intemperies, five 
vis frigorum concitant , denfum ac fpiffum in inteflmis 
phlegma defcuttt, crudas inflationes & verminationes 
qua Ileum augent atque exajperant , refolvit & con- 
fumit, atque ita internorum vifcerum oppletos meatus 
adaperit , ac flatum alvi emollit , & hinc tenuioris in- 
tefltini fcu iliacos dolores compefcit , five oretenus degu~ 
fletur five per enernata applicetur. In Lienteria , Dj» 
fenterid , rei H&morrhagia per cljfleres adhibetur , 

; morbis itidem nephriticis fuppetiatur , & graviffimam 
[ veftca lithiafin diffellit atque exterminat. Herniofis 
I aut enteroceheis quotidie aliquot gutta in bono vino 
; prabeantur , ramex etiam fleu Bubonocele cum hoc oleo 
; fve Spiritu fapim iUiniatur , & in ligamento fovea~ 

\ (ur; tunc ager paucis diebus priflmam valetudinem re~ 

' euperabit. 

Omnes vermes , in corpore crefleentes , abigit , & ne 
fegetem amplius aut fleminia producant, impedit. 

Dira peflis contagio Prafervativum efl eflicacijfl^ 
mum, & hac jam infedis apprime conducit, tum & iis 
qui virus conceperunt. Item qui fungos venenofos ac 
Opium comederunt , qui etiam a ferpentihm, viperis , 
araneis, & id genus aliis inferiis lafi perniciem contra¬ 
xerunt, mire proficit, interno atque externo ufu accom¬ 
modatum j quoniam humiditates virulentas confumit. 

Pun^ 
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PunWwni & crabronum aut rejparum topice 
adhibetur. 

i Pinguioribus feminU & iis qua matricem a fupcrfluo 
\humore ac pituita immundam gerunt , Spiritus hic jivc 
\ 0 'leum Salis bene atque utiliter ufurpabitur. Ejufdtm 
\quippe beneficio omnis phlegmatum redundantia & in- 
'\Commoditas pitrifcatur^ confumitiir , exjiccatui ; ut 
'femen eb facilius in utero fubfulere^ & fic fertilitas valde 
: promoveri pojpt. 

Sifortean tn oculis a refidua carne impuriores cxcre- 
^fcentia protuberent i tum & fuffiifwni atque albugini, 
ipblicienis itidempufluUse^ maculis luminum, at 00- 
\fcuritati & caligini vifus amovendis, in bono^ collyrio, 

> ac aliis commodis vehiculis ufurpatur. Et qui a verbere, 

,j contufwnihus, five cafu, livorem oculorum, vel concre- 
j tum in facie fanguinem accepit ; fpongiolam feu linteum 
\ Spiritui aut Oleo Salis intingat, & locis adfedis ap- 
\ plicet ; vel parvam rubra Myrrha quantitatem in eo- ■ 

1 dem diffolvat, ac dem meilepermifiam ipfis alliniat. Cu- 
\ tis etiam faciei ab hoc pulchrior,purior, ac politior reddi- 
E tur', quocirca, majoris commodi cauffa, cum vino, vel 
\ diis huc facientibus aquis conjungi, & ita, fcut diSlum, j 
» ufurpari poterit. Sibilus ac tinnitus & otalgia five dolor \ 

» aurium eodem lenituraepropulfatur, tunc etiam quandol 
V. aures ulcerationem ac purulentiam emittunt, eadem 
• Medicina felici [ucceffu adhibetur. Et in quihufdam hi- 
I fymptomatis aceto vini commifcctur,, guttatim in- 
^ Jiillatur, & locis morbidis affricatur. 

Adverfus ulcera in ore ladentibus pueris nafcentia, 

\ five Aptbm , mnefadis itidem tonfillis & glandulis 
f. colli 
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coUi difcutiendis , ac impuriori lingua purificanda, nec 
7mnii6 putrida prominenti gingiva ptrfananda , fcor- 
luto removendo, Odontalgia, tum & dentium ac gin-^ 
giva fuperfuis humoribus ac [ordibus illic adharentibm 
abfumendis, & lifdem membris ab omni putredine ac 
fliu prafervandis, Spiritus hic five Oleum Salis dejpu- 
mato melli junStum on illinatur , & parti adfecla afjri- 
ceiur. Contra Mamnullas mulierum male adfeclas & ui- 
cerofas linteola Spmtu five Oleo Salis bumedtata appo-^ 
nantur, &ftatm ilU fanabuntur. Liquida fcdbies,pru~ 
rigo, & aha contactu inf ciens porrigo , lichen, impetigo, 
per internum atque exteriorem Spiritus five Olet Salis 
ufum optime abiguntur. 

Ulcera & tubera ex morbo Gallico ac aliunde nata 
fi ad maturitatem , faniem , & fiuppmationent perdu¬ 
cere velamus Oleum five Spiritus Salis, per fe, aut alia 
remedia commoda exterius applicata, efficere poterit. Ad 
fanationem venenofi Ulceris , quod ferpigo five Herpes 
dicitur, & deorfium ad interiora ufque offia penetrat, 
tum etiam adverfus virulenta apoftemata, qua Cacoe¬ 
thes vocantur ad corrofivos quoque in membris genitali¬ 
bus adfecius, eorumquefluores & apertas exiuberantias 
Spiritus five Oleum Salis vmo albo commificetur, cum 
hoc farina hordeacea ad emplafiri confiftentiamprapa- 
rattir, quod deinde fuperpomtur. 

In malis itidem, qui longe lateque ferpunt, cancrofiis 
utiliter ufurpatur, fiucco ruta permifius, & apfe appli¬ 
catus. 

Ut fummatim exprimam, interna hujus atque ex¬ 
terna ufio fluidis & corrodentibus vitiis refifiit , & bo¬ 
num 
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fmr/t eorundem fanatwni fundamentum fuperjlrmt, 
Dipadis , luxatis , abbreviatis & contractis five 
] claudicantibus membris atque artubus , ut rejiituantiir, 

I fomentationes atque epithemata , cum hoc Oleo Salis vel 
j per fe dimtaxat, vel alsis huc facientibus mediis conjun- 
j Cia, ejfcaciter penetrant , & auxilium prafentijjmium 
\ largiuntur. 

Verrucis depellendis idem Spiritus Caltha fucco com- 
^ mijius applicatur', uti etiam clavis pedum, fi videlicet 
i bi poji balneum rite circumcidantur , ac dein cum hoc 
' Oleo lUiniantur. In Eryfpelate , Rosa , vel Igne facro 
. Medicamen hoc cum Acete Sambuci fuperpofuum vires 
^ potentijfimas fapius exfcruit. 

i Vt frigorum corrupta acfffuram paffa manus & pc^ 
i' des henefcw hujus Medkdia reparantur & valetudk 
: nem recipiunt. Laffitudmi plantarum & ceterorum 
; membrorum extrahenda , robori quoque ac vigori co^ 
fum reflituendo , Spiritus hic five Oleum maxime con^ 
ducit , fi ante furnum aut ignem calidum bene jricentur 
. atque agitentur. 

Caibarri & fluxus f igidiores , qui artubus , arteriis 
&junbiuris iUabimtur , atque illic omnifarias membro¬ 
rum agritudmes, dor/i dolores, ifchiadem , Chiragram, 
Gonagram , Podagram, Arthritidem , tormina inte- 
fiimriim , Contraclmas , & nervoruni convulfiones ac 
difientiones concitant, per hunc Spiritum five Oleum 
Salis ahfiumuntur & amoventur , fi nimirum in conve¬ 
nientibus vehiculis intrinfecus adhibeatur , & for in- 
fecus fupra locum affeblum applicetur. Sic enim dolores 
> 4 C pathemata efiicacifiime mitigantur, & tophi feu cal- 


(?2 Consolatio 

lofa in articulis durities , fi fortean adhafierint , dificu- i 
iiuntur y praferthn fi hoc Euporifion cum Oleo Vitrioli \ 
dulcis nnfium nodis applicetur: hos quippe fupra modum \ 
ex voto difiolpit. ' 

Doloribus infiuper Vodagricis prafiantijfmum exifiit I 
remedium, & hi fice leniendis percommodum anodynon,fi \ 
nempe una tum interno ufiu , exterius etiam ac topice ad- I 
"^mtflretur. Jungenda enim heic Medicamini nojiro fiunt \ 
Oleum Terebinthina, Oleum Cera, Oleum Chamomil- | 
la, vel etiam Oleum Verbafici, qua partes adfie^asprobe \ 
perungant. Ubiveromembraexcatharrisacfluxibus ad \ 
contracturam fiefie contulerunt, idonea fiomentationes fiu- ^ 
ficipiantur, &, prater Oleum five Spiritum nofirum, . 
Oleum Vitrioli dulcis, ac Spiritus fieu Oleum Terebinthi- < 
na optime diflillata & mviCem commifia, coram calore i 
ignis, modo jam indicato , fiorinfiecus illiniantur. Atque ! 
hinc artus ac nervi apprime, & ita confiortantur, utta- - 
les ejufimodi fluxiones non amplius tam fiacile queant i 
adfctficere. Contra Jpafimum & nervos jrigore concujfios 
Spiritus hicfiive Oleum Salis fiiimma cum utilitate appli¬ 
catur , intra & extra more debito adfiumtus. 

In externis vulneribus & fiymptomatisputredines fia- 
pe contingunt, caro etiam petulca nonnunquam protube¬ 
rat,& impenfios dolores provocat. Hi navi cum hoc Spi¬ 
ritu fitve Oleo perunctifiatirn dijfiolvuntur atque abfiu- \ 
muntur, fied & afuturis corruptionibus immunes con- \ 
fervantur. Summatim, hacefi Medicina excellehtijjima, \ 
multorum valde morborum fiuperatrix. 

Torro letluris fidendum efi, hunc Spiritum fiive O- i 
leum Salis, prater jam enarratas vires ac virtutes, fi 

more ' 
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more ac ritu prafiripto, diligenter dijljllando compoftus 
'fuerit, ad multarum rerum maxime infgnitiin, pra- 
\ fiantijftmarum , & pretiofarum in arte Chymicaprapa- 
1 rationem ufurpari. Aurum enim folvit, tum &gemmai^ 
i atque alios lapides, margaritas. Coralia &c. ut dem- 
■' ceps in forma potahilitatU ac liquoris fui ad fummam, 

9 omnium utiiijfimam , ' hcminum Medicinam applicari 
] poffmt. Quosproccfftis, qualiter hi ad laborem exfuuda- 
\ mento inftitui debeant, hicfignif care pr£termitto. Qut 
\ autem ah informatione illa, quam hac Medulla mea Di- 
\ fliUatoria & Medica &c. fdelijfmie proponit, perfler- 
S tiam, indufiriam, atque operam fiam, bonum laborandi 
I principium haufit, rem fervore animi accuratius peipcn- 
t| dat, & manum operi admoveat, nullum in eo tadium 
I tam facile concipiat, honeflosinfuper ,fnceros,henevo- 
] los, & probe peritos Artifices adhibeat, atque eorundem 
I, confiliis innitatur ; tunc fine multa Natura f creta, & 

' rariafngularia admodum Arcana (pra aliis Thrafni- 
bus, ac ignavis hominibus) expedite comperiri atque in¬ 
venire poterit , nec emam & diligentiam fuam male aut 
frufra collocatam ejfe fentiet: dem experientia illa ad 
DEI laudem & egentis proximi fui bonum atque 
emolumentum utatur. 

Virtf^tes,feu Operationes Spiritm 

aut olei Salis in quo Aurum retie fecundum Ar¬ 
tem f lutum, vel Aurum Potabile cum 
eocompofttimfuit. 

P Hilofophi & Medici multa rerum exercitatione ac 
peritia praditi Oleo fve Spiritui Salis, in quo Au¬ 
rum 
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nm rite diffolutmn , vel Aurum potabile Cum eo con¬ 
fectum , fiumnas plurimarum in corpore humano vi¬ 
rium Operationes attribuunt , eo quod omnibus morbis \ 
atque infirmitatibus, cujiifcunque tandem nominis, pra- 
fentaneam opem agro in cundtls animi deliquiis, 
licet quoque jam ad fatalem metam tendat, praftan- 
tiffimum levamen (quo vigorari & Spiritum vitalem 
' aliquatenus protrahere pojjit) exhibeat ; fi bina, tres, 
aut quatuor gutta , per occafiionem, fimul & femel in 
Aqua vita bona five Confortativa adminifirentur. Fa¬ 
ri modo 5 cum una vice per hebdomadem tresfimiul gut¬ 
ta , ingenerofo vino aut Aqua vita feu aliis pro re nata 
peridoneis vehiculis adfumimtur, hominem renovat, for¬ 
mam juvenilem ipfi conciliat, canos cum flavis capillis 
decore commutat cutem CT ungues recentes producit, ^ 
variis & div er fis morborum jjmptomatu illum pr a fer¬ 
vat, &ufque ad ultimam divinitus prafixam horulam 
in tali flatu confervat. 

Atque hxc dc verbo ad verbum Philofophus 
ille acMcdico-Chymicus celeberrimus Conradus 
Kunraht in Medulla fua Diftillatoria propofuit, 
uti Icduris illic patebit. 

Jam vero quilibet conjectura facile poteft affe- 
qui, virum hunc, licet multam rerum experien¬ 
tiam fibi compararit, non omnia fcivilTe : quic- 
quid ipfi cognitum , literis ac memoris prodidit, 
cetera prxtermilit. Quod Plus autem adhuc uti¬ 
litatis cum ifto Salis Spiritu five Oleo fieri,polTe, 
ex eo haud difficulter apparet,, quod unus ifte 
Medicus bonum effie illic invenit. Lt qus fub fi- 
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nem de Oleo feu liquore auri per Spiritum Salis 
parato recenfct, voces funt ipfilTimas Veritatis, 
ac longe pluria beneficio iftius folutionis perfici 
queunt. Scripfit ille quo Experientia ipfum duxe¬ 
rat , quae reflant aliorum fludiis & inveftigationi 
reliquit. Cum igitur & ego, quod abfqub laude 
dicam, manus meas carbonibus oblinitas non fe¬ 
raci furnis Phylicis immiferim & inter alia hunc 
Liquorem Solis five Aurum Potabile cum Oleo 
Salis confeSium magnarum elTe virtutum repere- 
rim; ufum ejus atque ingentem vim & operatio¬ 
nem , ab ipfa Experientia certior fadus, fufiori 
flilo accuratius deferibam, he tam nobilis Medi¬ 
cina defodiatur, fed humani generis commodo 
atque emolumento praeparetur, atque ufurpetur. 
Talis auri Liquor, cujus heic injeda mentio eft, 
ex optimo ac puriflimo 0, & ad fummum recli- 
ficato ac rurfus concentrato Spiritu Salis, com¬ 
ponitur. Dum enim 0 prius per Antimonium 
funditur & a fordibus perpurgatur , deinceps in 
Aqua Regis folutum cum $ praecipitatur ; vi 
edulcorationis in fu btilem calcem redigitur, quae 
probe excandefada forti ac bene praeparato Oleo 
Salis diflblvitur. Hac dein foluta, fi in vitreo va- 
fculo pars Spiritus Salis iterum ipfi abflrahatur, 
in fundo flavus admodum Liquor auri remanet, 
qui tamen ita non efl applicandus ; quandoqui¬ 
dem Oleum Salis nimiam fortitudinem atque 
acrimoniam in fe continet. Gutta igitur ejufdem 
cum cochleari cerevifiae, vini, aut calidi jufculi 
E com- 
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commifceatur, antequam corpori adhibetur i ut 
fic corrofivus Salis Spiritus exinde quafi franga¬ 
tur , nec ob magnam fui aciditatem sgro ufur- 
panti taedium aut naufeam excitare queat. Et fi 
fortean propter majorem medicaminis adhiben¬ 
di fuavitatem ,• Oleufn illud dulcius efle cupimus, 
tunc vini, ccrevifiae, aquae & offx carnariae vicem, 
cum faccharo liquefadto , aut fyrupo rofarum ad- 
miniftrari poterit.Perinde enim eft,quodnam heic 
vehiculum fuppetat; & homo jam adfedae aetatis 
ultra 2 five 3 guttas fimul ac femel non ufurpet, 
quas ubi perfentifeit non elTe fatis nec fufficien- 
ter operari, Dofis augeri ac 3 vel 4 guttae exhi¬ 
beri polfent, tam diu multumque, donec fequen- 
tia gnorifmata evidenter appareant; quibus per- 
fpedis non eft porro adfcendendum, fed magis 
unam guttam decurtari convenit.Haec autem Cri- 
terea exiftunt cum Oleum auri fuas rite approbat 
•operationes: Primo ufu faftidium five contrarie- 
tas aliqua ventriculi animadvertitur, quando O- 
leum auri malam forte pituitam ibi reperit, atque 
-hanc exterminare cupiens, deorfum protrudit ac 
perfedes ejicit. 2. Excrementa carbonum nigre¬ 
dinem referant, &, & durante ufu Medicaminis, 
aeger ad minimum bis, nonnunquam ter aut qua¬ 
ter abfque ullo impedimento , aut fenfu necelTi- 
tatis, prout alias in operatione pharmacorum fie¬ 
ri folct, alvum exoneret. Urina quoque fit tur¬ 
bida , quandoquidem Medicina tartarum ac phle- 
gm.a in renibus Sc vefica diflblvit, ac pedetentim 

abdu- 
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abducit: NB. E nigris Excrementis clarcperfpi- 
citur, aurum in ventriculo hominis radicaliter fol- 
vi & converti pofle, cj^uod nonnulli impoflibile 
ftatuunt. Stomachus humanus in deftrudbone re¬ 
rum potentiam, majorem quam ignis fortiffimus, 
obtinet, prout heic in auro videre licet, immo 
omnia, quje-comeduntur ac bibuntur, 24 hora¬ 
rum fpatio penitus dirpefeit & in novam formam, 
excrementorum tranfmutat. Si homo talia effi¬ 
cere valet, quidni ars etiam poffit ? immo hinc 
exprefse probatur , quod colores auri tunc de¬ 
mum , ubi hoc radicaliter folutum & deftruflum 
fuit, emineant & cognofeantur; fiquidem nigre¬ 
do in coloribus primas quafi gerit, atque omnes 
alios fub fe abfeonditos & concentratos fuftinet, 
NB. Haec nigriora Excrementa non elfent abji¬ 
cienda fed aurum radicaliter folutum ab iis rur- 
fus feparari deberet: cum quo fortean mirabile 
aliquid in elfedum deduci poflet. Olim hoc auri 
Oleum infanti cuipiam per 8 aut 10 dies fuccef- 
five adminiftravi, ea decaufla, ut Mercu^rium 
contra vermes imprudenter ipfi exhibitum, e cor¬ 
pore rurfus abigerem. Excrementa, cum his ali¬ 
quid probaturus, ut colligerentur, demandabam, 
quae tamen, quia diu fteterant & vermes inde 
minaverant, nulli applicare ufui poteram, fed ad 
radicem^novellae vitis collocari jubebam. Quod 
ita fadum, & vitis, tantum biennis, nec ad uvas 
ferendas tunc idonea ; parvulam uvam, magnis 
praeditam acinis, cui aureae maculae inftar aurea- 
^ Ei rum 
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rum ftellularum infiftebant nec abfque admira¬ 
tione vifebantur, produxit. Et hoc exemplum 
omnino dignum eft, ut altiori mentis indagine 
perpendatur. Mihi etiam haec animo fedetfenten- 
tia, quod urinam apud illos, qui praedidum auri 
liquorem continuo ufurpant, auriferam quoque 
cITe oporteat; quamvis ex colore iftud non adeo 
animadvertatur. Res extra omnem dubitationis 
aleam pofita videtur, cum homines in ufu memo¬ 
ratae ruperiusMedicinae faltem occultam quandam 
auri virtutem attrahant, corpus autem rurfus di¬ 
mittant,quod hoc ipfum aurum. Auro alio vulgari 
melius fuerit. Provida certe divini Numinis beni¬ 
gnitas quicqu id rerum in mundo eff optime dif- 
pofuit atque ordinavit. Cum in hominis five pecu¬ 
dis ftomacho,cibus deftruitur ac putrefeit. Natura 
pauxillum ab eo, nutritionis duntaxathabendx 
gratia, adfeifeit, reliduum per inferiora egeritur, 
nec tamen ficabjedge conditionis eft, ut virtute 
fuacareat. Nam fi haec Excrementa,terrae cuipiam 
immifta, per aquam pluviam irrigentur,& fub dio 
aeri exponantur, propriis viribus, abfque ullius fe¬ 
minis admixtione, diverfarum herbularum copia 
inde fuccrefeit. Ubi vero feminium herbas alicujus 
adjungitur, tunc & ejufdem fubftantias ac quali¬ 
tatis frudus enafeuntur, in quofeunque volumus 
Excrementa illa converti ac degenerare: ut fic 
Multiplicatio herbarum, fortaflis & metallorum, 
cx hoc fonte originem fiiam capere poflit. Putre- 
fadio igitur antecedat neceffum eft, fi Multiplica¬ 
tio 
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tio fubfequi debet; quod Chriftus ipfe fervator 
nofter difdpulis fuis praedixit: Nili, inquiens^ 
g;ranum frumenti ceciderit in terram & mortuum 
fuerit, ipfum fokim manet; li vero mortuum 
fuerit, multum frudtum adfert. Ciim autem in 
Arbore Metallica © flavefcentis rotundi feminis 
indolem ([. Flores albos candidi Lilii $ viridium 
Foliorum formam , fubfufcum duriorem Sti¬ 
pitem, 2 j. grifeum non procul ab hac ftirpe Cor¬ 
ticem , 5 limpidum & quali argenteum Succum^ 
qui inter corticem & caudicem erumpit ac nutri- 
tionem fuppeditat, L denique nigram ILadicem 
repraefentet, nullum vero omnium, quae heic in 
Arbore recenfentur , Membrum licet putrefiat, 
vel telluri inferatur, fefe multiplicare polTit, fed 
a femine folum illud augmentum fiat; res non 
adeo magnae abfurditatis erit, li quis aurum 
putrefadtum ab Excrementis, ut pollea beneficio 
artis in Multiplicationem reduceretur, feparare 
noverit. Ego quidem hoc nunquam aggreflus 
fum; cui vero libet, periculum heic facere, atque 
eventum expedlare poterit. Philofophi alias pro¬ 
clamant, Materiam Lapidis in llerquilinio quae¬ 
rendam , & hanc elTe foetidam, atque ab homini¬ 
bus contemtam, ut fimeto etiam affocietur, &c. 
Quod autem diflerium ad fal petrae accommoda¬ 
ri potell. Atque hanc brevem Admonitionem id¬ 
circo apponere placuit, ut uni aut alteri anfam 
darem, haec ulteriiis fecum perpendendi. Certum 
a^ioquin ell, Aurum, fi antea Spiritu Salis ana- 
E 5 tomi- 
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tomizatum , & cum aliis humiditatibns, velut 
^aqua, vino, cerevi(ia,& fimilibus, in circumferen¬ 
tiam extenfum , atque ore ufurpatum fuerit, in 
flomacho hominis radicaliter diflolvi ac tranfmu- 
tari. Ab hifce enim Excrementis nunquam aurum 
corporale in veterem fubftantiam reducere potui; 
quodfenfibus fane uberiorem contemplandi ma¬ 
teriam fubminiftrat. Nec oleum quis aut operam 
perdiderit, fi probet atque examinet, quantos 
cum ea re progreffus facere ac fortiri pofiit: Phi- 
lofophorum Axioma efl:: Ubi Natura definit, & 
opus imperfedtum relinquit, ibi Artem incipere 
debere: quibus autem modis ultra procedendum 
fit, filentio involvunt. Natura ab initio Ens Mine¬ 
rale , feu primam Materiam Metallorum tantope¬ 
re fublimavit, quatenus ipfa polTibilitas permifit, 
ad fummam nempe perfedionem & regali folio 
collocavit; Ars perfedilfimum Corpus folis per 
Corrofiva defiruxit, &in corpore hominis redu- 
< 5 tum denuo diflolvi fecit. Si vero quis ulteriorem 
procedendi modum fciret; illa foluti auri eflen- 
tia facile in melius redigi, ac multiplicari polTet. 
Sed nolim Iitc pro Delphico Oraculo aut Sibyllae 
Foliis haberi, quae meae tantum funt cogitationes. 
Quilibet tamen hinc depromat , quantum fibi 
cognoverit expedire. 

Quotidianus autem Medicamenti ufus tam- 
diu continuandus, donec omnium malorum fenti- 
Tia toto corpore abfceflerit, nec alia undecunque 
femedia intermifeeri debent, ne operatio nobi- 

liflimae 


Navigantium. 71 
liffimse Medicinae impediatur. Quamvis ante hu¬ 
jus applicationem femcl aut bis Panacea mea, cu¬ 
jus in 2 Pharmacop. mcx Spa^jriu tradatia 
inftituitur, adminiflrari queat ; iiquidem tunc 
admiranda ejufdcm effeda perfpicientur. Primo 
enim nihil non eorum efficit atque operatur^ quae 
Spiritui Salis adfcribuntur, cum quo Oleum illud 
Salis, unde aurum eft folutum, pares virtutes ac 
^vires obtinet; nili quod Oleum duplo fortius fic 
qud-n Spiritus; quippe illud ritepraeparatuna, non 
autem hic, aurum diiTolvit. Atque id caulTx eP, 
cur hoc Oleum auri feu Aurum Potabile multo 
utilius in omnibus illis morbis, quibus alias Spiri¬ 
tus Salis conducit, adhibeatur. Multo etiam me¬ 
lius iftud vires fuas diffundit, quam hic Spiritus, 

& quidem propter aurum in ipfo anatomizatum. 
Quod etiam, quia calidas & ficcae proprietatis, 
eft, apprime cum Oleo Salis, calidae quoque ac 
humidae naturae fubjedo, convenit. Hinc omni 
corruptioni, quae in humano corpore originem 
aliquam habere poteft, efficaciter refiftit: nulla 
febris, nulla peftis contagio, lepra nulla , nec he¬ 
patis , lienis, aut pulmonis obftrudio radices illic 
agere poteft ; fanguis per univerfam corporis 
Oeconomiam ab omni fuperflua falfahumiditate 
purificatur; nullae pulmonis, jecoris, aut aliarum ; 
internarum five exteriorum partium ulcerationes ; 
coagmentari queunt; Calculum veficae ac renum, i 
uti & fluxus omnes tartareos feu podagricos fof- t 
vit ac difeutit; ftomachum, cerebrum, cor, & 

■ ' ' E 4 ' ner- 
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nervos confortat. Totum infuper corpus fingu- 
lari modo 8 c indole calefacit ac penetrat, pravi- 
I tatem humorum exficcat, Hydropem depellit, 
l omnes phlegmatis j ftoniacho inhaerentes, vene- 
nofaspeftilitates e corpore extrahit, ac per alvum 
ejicit, vaporespraefertimMercuriales,qui perca¬ 
ram in morbo Gallico finiftre adminiftratam, ex 
fomentis corpus pervaferunt,&: aliquot ej us mem¬ 
bra ad contraduram feu paralyhn redegerunt, 
aut redigent. Haec autem penitus reparat, & alios 
itidem artus ac nervos, aliis morbis corruptos, & 
debilitatos, priftinae fanitati reftituit; idque per u- 
fum tantummodo internum. Forinfecus adhibere 
nimis prasciofum eft, & Spiritus Salis heic adjun¬ 
gi poteft, quo jundurae membrorum illiniantur, 
ac doloris mitigentur. Interius autem hoc A urum 
Potabile omnia totius corporis membra egregie 
indurat, confolidat, & vigorem ac quafi medul¬ 
lam ipfis reddit, ne tam facile ulla pituita da¬ 
mnum inferre, aut peftilens contagio, exulceratio¬ 
nes hepatis ac pulmonis, putredo fanguinis, Scor- 
butus, Hydrops, Scabies, & id genus alii morbi 
radicem agere pQlfmt, omnes quoque exteriores 
torporis adfedus, uti fiftulas, & alia diutina fer- 
me deplorata pathemata perfanat dummodo in¬ 
terius adhibitum fuerit. Extra vero hic Spiritus 
Salis,in quo Chalybem duntaxat folutum parum¬ 
per adlervamus, fat bonusefl, eunda oris, linr 
gu«, & faucium five colli vitia, quaefortean a 
Morbo Gallico exftiterunt 3 Sc omnem Medici¬ 


nam 
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I nam refpuunt, priftino ftatui reponere. Liquor 
Auri vero melior eft, & in illis partibus, ubi nulla 
I alias medicatio admitti folet, locum invenit, 

I quibus nempe purum fundamentum parat, & 

' praeproperam ex vi ac natura fu^ adftringente va- i 
letudinem largitur. Parum duntaxat Sacchari ad- j 
mifeeatur, & fic a Scorbuto putrefaaa gingiva j 
fricetur, ftatim hanc illud Oleum peiTanabit, ac 
dentes iterum corroborabit. Sed & cunftis con- 
vullionibus tam internis quam ex,terioribus, ut- 
pote veficae ac umbilici rupturis abfque ulla in- 
cilione, & omnibus aliunde petitis remediis, o- 
ptatilTimam opem fufhcitjintrinfccus faltem ufur- 
patum & ab extra epithematis inftar applicatum. 
Vulnera enim contrahit, ac omnes interiores cor¬ 
poris lenta tabe confumentes aegritudines, tum 
I & contufiones ac convulfioncs, prae eundis aliis 
i medicamentis, ftatim perfanat. In rerum quippe 
I natura nihil invenitur, quod magis adftringat, & 
falubrius exiftat,quam Aurum refolutqm.Lt cum 
omnia tum externa tum interiora vulnera Ad- 
ftringentibus gaudeant & ab hifcc medelam ex¬ 
petant, nullum vero nec Vegetabile nec Minerale 
cum hoc Auro comparari poflit, merito id ipfum 
ceteris omnibus. Medicamentis, five intra vel fo- 
rinfecus adminiftrentur, palmam proripit. Poft 
Solem Martis quoque folutiobona eft vim ali- 
qualem adftringendi habet, fed non tantam, fi- 
cut Aurum , nec tali cum fuavitate adhibetur; 
quia Vitriolum valde fapit, & vomitiones non- 
E 5 nun- 
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nunquam concitat. Alia itidem Metalla adftrin- 
gunt quidem , fed non expedit illis uti cum ipfo- 
rum Virtus adjundis iimul vitiis inquinetur. Lu¬ 
na ipfa multum in fe Vitrioli compleditur, & 
guftum prxbet nimis acerbum , quas tamen alias 
magnam pravorum humorum faburram corpore 
humano expellit; folutio autem ejus ad ufum 
praeparata Tumentibus horrorem parit, majorem 
fane quam Vitriolus communis. Solutio autem 
Auri, ututconftringat, vitiofas tamen fibicom- 
miftas qualitates non fovet, fed omnia in externo 
atque intrinfeco ufu fecum continet, qus mor¬ 
bis tam juvenum quam fenum falutaria valde ac 
proficua exifiunt. Epilepfiam enim tollit,& puer¬ 
peris frada five convulfa matricis ligamenta fa¬ 
nat,luxata etiam loco fuo priori confeftim reponit. 
Brevibus dicam. Hoc Medicamen in morbis o- 
mnibus tuto adfumitur, vel ex calida five frigida 
caufa ortum trahant; omnia fiquidem membra 
ab illo confortantur, & novum quafi vigorem 
recipiunt: fic ut nullus non Deo miferatori pro 
hifce beneficiis pares gratias agere fit obftridus. 
Praeter virtutes illas, quas Spiritus Salis, &pr3e- 
fertim Oleum auri cum Spiritu Salis paratum, 
intra & extra fuppeditat, egregium vitandae Ebrie¬ 
tati praefervativum exiftit, cum haec fcilicet vitio¬ 
rum maximorum ac turpiffimorum fons fit, im- 
mo venenum , & omnis infortunii ac damni ra¬ 
dix & janua peccatorum. Qux idcirco, vel hifce 
nominibus, univerfo mortalium generi exo|a effe 
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debeat, ut omnes a tanto malo fefe abftinerent, & 
velutmordaciiTimiim canem atque anguem pefti- 

lentiffimum illam fugcrent.Sed proh dolor!bbrie- 

tas ubique locorum regnat,maxime in illis regioni¬ 
bus , quT fertilitatem dulcis Lyaei ubertim produ¬ 
cunt , ubi illa nec pro peccato aut ignominia , fed 
confuetudine habetur, cum adultiores, & vix 
adolefcentiae florem praetergredi, ipfa dcleaen- 
tur. Tolerandum fuerit, fi ufque ad hilaritatem 
biberetur; fed hoc non fuffleit, abufus nimis ex¬ 
tenditur, utnecmenfura nec modus heic obfer- 
vetur. Alter alterum ad fympofia irritat , & qui 
praegrandes fcyphos evacuare queunt, pluris sfti- 
mantur quam expertiflimusPhilofophus. Nobile 
D EI donum , nempe Vinum generofum , non 
modo heic male difperit, atque in ufus exeeran- 
dos prodigitur , fed ipfi bibuli potiflimam vale¬ 
tudinis fuae jadluram fibi accerfunt. Homo qui ex 
ebriofitate mortem oppetiit, vix in alium , opi¬ 
nor , Olympum rapietur, quam ad eos, qui ava¬ 
ritiae , vel aliis de caulis ex infelici trabe feipfos 
fufpenderunt, aut feralibus undis ultro immer- 
ferunt. Homo defperatus, qui violentas fibi ma¬ 
nus intulit, (emel tantum in hoc peccandi gene¬ 
re delinquit, fecunda vice fortean hoc non aufu- 
rus, fi vitam recipere polfet. Ebriofus autem fin- 
gulis diebus idem crimen committit, & ubi femel 
jejunus, ad nefaria pocula revertitur, nec ullum 
ex iis taedium aut faftidium concipit, immb non 
l cogitat peccatum aliquo^ heic fubelTe, quin po- 
( ' tius 
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tius viam cceli maxime latam conftituit, putans 
fe etiam illuc perventurum , quo tam multi per¬ 
tingant, & ubi egregios compotores reperirepof- 
fit. Nimirum fimilis aut gemellus eft illi focienno 
bibulo, qui, cum Termones de Coelis, & Te quo¬ 
que illuc receptum iri audiret, ii feriam de vita 
fua impia contritionem & poenitentiam ageret, 
ac fefe meritorum Chrifti participem faceret, in¬ 
terrogabat, num & llrenua ibi fympofia vige¬ 
rent ? Cui autem ut refponfum minime horum 
iftic fieri, & omnem famem ac fitim inibi exula- 
re, idcoque nec ego, dicebat, eb pervenire ve¬ 
lim : & ficinccelum porcorum, an potatorum, 
abripiebatur. Ita Diabolus commodum fuum ab 
hifce exemplis elicit, & multos perditionis filios 
ad fe allicit, prout apudlamias 6c veneficas ap¬ 
paret,quas fatentur,fibi a Satana promifTum fuifle, 
quod polt hanc vitam illuc loci appellere de¬ 
beant , quo nil nifi ventris ingluvies, compotatio¬ 
nes, foeda libido, & omnes corporis voluptates 
fummum excellentiae gradum obtineant. Haec 
Concio levitati aurium magis infbnat atque in¬ 
tonat, quam fi derefipifcentia peccatorum, vitae 
fobrietate ac continentia, & aliis id genus pul¬ 
chris virtutibus, fermo habeatur. Talia enim ejuf- 
modi Pietatis exercitia cor non penetrant aut 
compungunt, malum vero, ac fi fapone illitum 
elfet, per imos animi fenfus irrepit atque irrum¬ 
pit ; & hinc tot hominum millia Diabolus, in 
oaffam fuam pertrahit. Verum aliquis objiciat. 
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quid hxc ad Glauberum,& curMedicinam Ebrie¬ 
tati praefcribit, quae tamen argritudo non efl:, fcd 
egregium potius exercitium ? Hic refponfionem 
abs me habeat; Nifi fcirem, illam maximum & 
perniciohffimum corporis atque animae morbum 
exiftere, nunquam hunc calamum paginae ifti 
implendae atramento intinxilTem. Veteres ac no¬ 
vae legantur hiftoriae; difertim patebit, plurima 
quae unquam acciderunt malorum ex hoc fonte 
ac fundo Ebrietatis fuam traxilfe originem. Qua¬ 
propter aliquot pauca duntaxat, demonftrandac 
veritatis caulTa, in medium proferam : Si Noa- 
chus vino nimio fele non invitaflet, nuditatem 
corporis coram liberis fuis non detexilfet, & ita 
manifeftum fcandalum praebuiffet. Lothum nili 
potus fuperalfet, cum binis filiabus fuis nullum 
inceftum comifilTct. Nec David cum Bethfabe 
adulterium, aut Uriae fidelis fui miniftri homici¬ 
dium perpetralfet, nifi ab incontinentia vidus 
fuilfet. SiJohannesBaptiftain Eremo manfilTet, 

I mei Sylveftre & locuftas comedilfet, ac fitim 
I aqua reftinxiffet, nec ab aulae deliciis fuilfet fedu- 
(9;us caput fuum fervallet. Samfon &Holofernes 
j nifi ad ebrietatem ufque potu fe ingurgitalfent, a 
I mulieribus non decepti elfent fed vitam retinuif- 
fent Qiiorum exemplorum multas myriadas ex 
1 hiftoriis adducete poffem , & ita comprobare, 
j quod Ebrietas fcaturigo malorum omnium exi- 
ftat. Sed illud minime necelfarium eft, cum res 
, per fe pateat, & omnium oculis clare fit expofita, 
j quo- 
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quotidiana infuper Experientia idipfum edoceat. 
Cuilibet Confeientiam fuam examini fubjiciat, 
ac omnia vitae ada, commifTa & omifla fecum re¬ 
putet, in promtu erit, quicquid ab ipfo unquam 
peccatum ex Ebrietatis vitio primam originem 
traxiffe, funt qui animo fuo propofitura habent, 
fe inter edulia non plus bibituros, quam, ftoma- 
chi conditio ferre poffit ; ubi autem in bono con¬ 
tubernio liberior gula unum atque alterum fapi- 
diorem bolum anumpfit, tunc potionem quocjue 
appetit, & utrumque horum ita feniim irrepit, 
antequam fentiatur, quando autem interiora jam 
occupavit, tunc operatur, & malas adiones per¬ 
petrandi anfam atque occafionem quibufdam 
fuppeditat. Ubi quiefeentes Spiritus per Spiri¬ 
tum vini excitantur & corroborantur, tunc li¬ 
gna quafi pathognomica de fe praebent, & , cu¬ 
jus naturae atque indolis lint, manifefte demon- 
ftrant. Spiritus potatorii grandes cyathos arri¬ 
piunt , ac in aliorum, ut vulgo loqui amant, fa- 
nitatem, unum ex altero evacuant, & ex homi¬ 
nibus ratione praeditis porcos irrationales effi¬ 
ciunt. Spiritus contentionis continere fe non po- 
teft, & omnia erudat, quae litigiis ac diffidiis, im- 
mo &: verberibus caulfam fubminiftrant. Spiritus 
fcortationum ac meretricius Patroni fui tutelaris, 
h. e. corporis, oculos, manus, pedes, invadit 
atque irrumpit, & tamdiu circumagit, donec vo¬ 
luntatem fuam elFedui dederint. Oculis, annuen¬ 
do, animi fenfa & defiderium ad alios fibi limi- 

les 
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ies tranfmittunt, pedibus fub lucnra pedes pre¬ 
mendo titillant, manibusadtredant quod tangi 
nefas & vetitum; quae forte facinora utriufque 
fexus homines nunquam perpetrarent, nifi potus 
ipfos incitafict. Hinc oriuntur mcritriciae conjun¬ 
itiones, adulteria, homicidium, defperatio. Quot 
infantes, a levilfimis illis lupis ac proflibulis clara 
enecantur, dum nefeiunt, quorfum hofce partus 
abdere debeant? Scortationes dein furta fubfe- 
quuntur. Si fortean uxor alieni thori cupidine 
ducitur, viro fuo hoc & illud adimit, ac foetidis 
de porcorum grege cuculis largitur, veros liberos 
peculio & interdum alimentis defraudans. Mari¬ 
tus autem ubi legitimos conjugii fines tranfilirc 
folet, bona fua in turpiffimas meretrices prodigit, 
quorum tamen ufu quotidiano Caja fua & fobo- 
les opus haberent. Cum fervi & ancillae exercitio 
hujus nefanda: libidinis deledfantur, herum ac he¬ 
ram heic luere, ac domefties fupclltdbHs aliquam 
jafturam pati oportet. Si liberos hoc infanabile ma¬ 
lum tenet, parentibus fuffurantur quicquid pof- 
funt, & ubi nihil amplius quod exportent domi 
fuppetit, aedes alienas pervehigant, & ita genium 
ac naturam laverniorum induunt. Haec vero o- 
mnia non nifi ex Ebrietate proficifeuntur, ac fuam 
originem deducunt, cura nempe fenfus ac ratio 
obfufeantur , &, quando ferael heic peccatum, 
ac aliqua fpes impunitatis relida , ad majores co¬ 
natus tam diu multumque proceditur, donec 
quotidiana confuetudo inolefcat, & res tandem 

exitum 
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exitum non adeo profperum fortiatur. Nemo 
Ebrietatem ita turpem ciTe animadvertit, quam 
qui (e holtem ejus profitetur; amatores vero fym- 
pofiorum hoc pervidere nequeunt. Nimirum fi 
plena efl menfa convivantium , & hi maximam 
partem nimio potu itafefe ingurgitarunt, ut fer- 
me ad infaniam redadi fint, tunc certatim debac¬ 
chantur , ac verbis perftrepunt, quae ne ipfi qui¬ 
dem exaudire ac intelligere queant; cantilenas, 
faltus , tripudia permifeent, infolitos clamores 
edunt, crapulam erndant, 8d iterum ingerunt, 
mutua denique ofcula parti anteriori ac pofticae 
adfigunt. Ita putant fe omnia uti par eft peragere, 
nec agnofeunt, quantas turpitudines minime fibi 
convenientes committant; qui error faltem exin¬ 
de promanat, quoniam ebrii funt, & hinc na¬ 
turali intelledu privati; Sobrius autem dum haec 
intuetur , ipforum vanitates facillime perfpicit. 
Sic etiam illi homines, qui non cernunt, Ebrie¬ 
tatem omnis mali fomitem efle, tam ebriis ocu¬ 
lis vident, heut ipfiffimi potatores, in quibus nec 
fenfus, nec ratio, aut intelledusrehdet. Multi 
multa interdum ex Ebrietate perpetrant, quorum 
per totam vitam poenitudo ipfis obverfatur,& quae 
fobrii nunquam fine dubio feciffent. Quiilibet 
mbdd in fedefcendat, & confeientiam fuam pro¬ 
be perveftiget, rem ita effe experietur. Cur igitur 
Ebrietatem odio Vatiniano non perfequamur, 
cur non cane pejus & angue, quantum fieri po- 
teft, fugiamus ? Sat fcio, fi aliqui haec in aures ac 
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animum demitterent, 'a bclluino potandi ritu fefe 
abdicarent; & quam bene res tunc flaret Orbis 
Chrifliani! Tures nunquam ad illum magnitu¬ 
dinis ac potentia; fus apicem perveni flent, li \ i- 
num iplis conceffum , nec leges patrix ufiim ejus 
interdixiflent. Perpendat quis mecum Oecono¬ 
miam iive familiam, ubi mariws aut uxor fuper- 
fluas potationes in amore ac delicus habent; perdi¬ 
tionem illius ac interitum fliatim animadvertet,eo- 
que citius,cum ambo unius & ejurdem anirni hmt, 

& mutua pocula faepius exhauriunt. Si adoleiccns 
facile ad Ebrietatem declinat, mboni commatis 
hominem non evadet. Huic enim vitio comeftiiu 
' alia peccata fe adj ungunt, uti Lufus, Mendacium, 
j Scortatio, Furtum. Puella ciim potui addi6la, ccr- 

I tb in meretricem degenerat, Anus bibula lenoci¬ 
nium exercet & Conciliatriculam agit; Miles e- 
brius rixatur & percutit; Monachus talis cantitat; 
Stultus rifum multum concitat. Verbo ctteram; 
Vinum ex interiori pedoris ferinio depromit,qua; 
ibi abfeondita latent, fic ut fapien^ non perperain 
admoneat, ne a vino fcducamur, quod tam pul¬ 
chrum in vitro emineat: item cor ebrii ac Itulti in 
ore, os autem fobrii ac fapientis in corde pohtuni 
effe. Chriftus non fruftra vigilantiam & abftinen- 
tiam nobis praecepit, idque hoftis cauffa, qui in 
Ebrietate oportunitatem repent damna & pencu- 
• la inferendi. Me quod attinet; ego Ebrietatem 
morbum, qui vel reperiri queat, maximum Titi- 
mo , unde corpus & anima pariter m exitium 
F prs- 
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prscipitantur. Summatim eloquor: Hsec coram 
J) E o & bene moratis hominibus malum tam abo¬ 
minandum exiftit 5 cui nihil par, nihil fecundum ; 
cur igitur adverfus ipfam Kemedio non utamur ? 
Stridim tantummodo illam heicperfecutusfum; 
fiquidem Ilias malorum omnium inde nafeen- 
tium nfc in grandi bovis tergo perferibi poflet. 
Quapropter nemo non illam reformidet ac fugiar, 
prout etiam fpero, nullum e bonis viris finiftre 
interpretaturum , quod huic tam horrendo vitio 
Medicinam opponendam publicitus expofuerim. 
Pauci fortean grato & memori animo percipient; 
qui autem hoc faciunt, folatium ac levamen 
haud minimum capient, nec ipfos pcenitebit,quod 
a pefte tam exeeranda fefe abftinUerint. 

Ne autem benevolum Ledorem hoc Medica¬ 
mine diutius demorer; palam pronuncio, Spiri¬ 
tum Salis elle. Nam fi fortia vina vel etiam cere- 
vifix veteres bibuntur; nihil fiomacho fubeft, 
quod fubtilem Spiritum coardare queat, & hinc 
calor ftatim furfum in caput eundem diftillat, ubi 
&intelledum, vifum, auditum adimit, omnes 
quinque fenfus difpoliat, & ex homine fano ae¬ 
grum cdnflituit. Si autem vino alTumendo aliquid 
de Spiritu Salis immifeeatur, tunc orificium ven¬ 
triculi aperit, nec Spiritus nimis adfcendere pati¬ 
tur, fed remoratur ipfos ac ligat, & aliquam par¬ 
tem robore nativo exfiiit, ne fuperiora petant, fi- 
tim quoque mitigat, & vinum, quo haec reflin- 
guitur j naturae contrarium efficit. Nam ubi quis 

appe- 
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appetitu bibendi tenetur, fspius ac plus bibit, 
quam fi illo deftituatur; & quo frcquentiorem ac 
copiofiorem potum tt.nc adh.bet eo c.tms cbr.e- 
tatem contrahit. Nec vinum iftud Spiritu Saiis 
permiftum hepati tam facile nocet: cum quan- 
t^um Spiritus vini jecur caletacit, tantum Spi¬ 
ritus Salis corrigere ac refrigerare queat. A - 
de quod Spiritus Salis Bacchum 111 ventriculo 
diu delitefccre non permittat, fed ftatim per uri¬ 
nam ejiciat: & quo velocius vinum fuperfluum 

corpore exterminatur , ed felicius , ac minorem 

inferre perniciem poterit. Modo autem pi-sedido 
Spiritus hic praeparari debet ac reaificari, cum 
alias, nifi rite ac fubtiliter confedus, talia efhce- 
re non fuftineat. Ubi vinum palato fatisfacit , vix: 
bibitio intermittitur , quamdiu fitis urget; haec 
autem cum reftinda, nec illud amplius delidera- 
tur,falvo proindeintelleau, ut quis munialua 
obire , & fpartam quam nadus eft ornare Valeat* 
Pauci attendunt, quantopere potus virum a gra¬ 
du fuo, ut fic dicam, dejicere polfit. Nam tantum 

vimiatiohe 5 chabendaeft,quodinuuliterprodi- 

gitur & ex cujus necelfario ufu multos dies Oeco- ■ 
nomia potuilTet adminiftrari, fid nobil.ffimus 
temporis thefaurus male impenditur & coniumi- 
tur. Multi quoque bibones per aleam, & ehartas 
luforias , una vice tantum perdunt, quodfamilis 
alendae diu fuffeciffet, ac proprmra corpus mor- 

>bis exponunt, ut poftero-dieofficiumfuuin face¬ 
re ne^at. Animam infupet periculo fubjicit, 
P 2. ^ 
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& juventuti fcandalum proponit, ac malo exem¬ 
plo viam ad flagitia monftrat, unde graviter judi¬ 
cabitur , apud alios quoque infamiam & ignomi¬ 
niam fibiaccerlit. 

In fumma, nihil boni ab Ebrietate provenit, & 
idcirco oper^ pretium fore exiftimo , fi Medici¬ 
nam hanc faluberrimam non modo illis qui vi¬ 
num , fed 8c fortes cerevifias bibunt, irapenfe 
commendem. 

Hsc enim utrumque non diu ftomacho infi- 
ftere patitur, fedlfatim per urinam rejecit, fic 
nt renibus & veficT difficulter Tartarus adhaere- 
fcere poffit; cerevifias quoque tam fapidos & fua- 
ves hinc redduntur, ut perinde, ac bonum vinum, 
palaro gratae accidant, quas corpus etiam non one¬ 
rant, ficut alias fine Spiritu Salis facere folent, 
fed a flatibus prasfervabunt, eofque difcutient,. 
qui alias ex cerevifia nafcuntur, immb cruditates 
eundas ab eadem ortas propellere, & corpus ab 
iis tutari poterunt. 

Per ufum Olei Auri cor leoninum, ac fublimis 
^ animus, licut etiam robufla & vivida caro gene¬ 
ratur; quippe omnes hominis partes hinc dure- 
fcunt, & fanitatem recipiunt, proinde nec pulvi¬ 
nus cui infideas, curatur, nec tam facile pundu- 
ra aliqua five cafus fentitur, cum e contra fuper- 
fluus humor emolliat ac fenfibilitatem inducat. 
Phlegmaticus, graviter attredatus, dolores con¬ 
cipit , idque ob pituitam, qux in carne prasdomi- 
natur; haec autem fl abdud^ tuerit, omnia pro¬ 
tinus 
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tinus membra firmabuntur, & vigorem 

adipircentur. Quod manifeftis indiciis liquet,cum 
abs reliduo falfo phlegmate fcorbutns ori inna- 
fcitur, & hinc dentes titubant, gingiva criiorem 
emittit, & lingua ac interiora labia puftulis & 
foraminibus implentur, fi autem vicifiim una| 
vel duse guttae Liquoris auri digito ad partes at^ 
feclas illiniuntur; quod gingiva ftatim indure-| 
fcat, atque extuberantiae in lingua & labris per- 
fanentur. Quae effeaio ex magna adftrmgente ac 
purificante virtute auri & Spiritus Salis provenit. 
Si faepiusLifurpeturjper humiditatisfuperfluaE eva¬ 
cuationem , ex phlegmatico fanguineum, effecit, 
atque aquofiim & cralTum cerebrum purificat, ut 
fanus & melior intclleftus rubfequatur. Nam li 
hoc plenitudine denfae ac frigidae pituitae praegra¬ 
vetur , bonam intelligentiam reddere nequit, 
prout apud omnes phlegmaticos videre licet, qui 
ex infulfitatc nufpiam non obefa & obtufa capita 
fua allidunt, nec ingenii falubritate unquam pol¬ 
lent , quin potius continuo dormitandi atque 
otiandi appetitu fervent ac feruntur. Ciim igitur 
dormiens pro femimortuo, & phlegmaticus pro 
indormiente habeatur; ideoque & hic vix femi- 
vivus sftimari poteft, fiquidem vel dunufcule 
attadtus dolorem effe conqueritur. Boni autem 
fucci fanguineus membris quali leoninis gaudet 
ac firmatur, ut fic omnino hxc Mediciila laudem 
promereat, quae ex femimortuo phlegmatico vi¬ 
vum fanguineum efficit. Hoc itidem auri Oileum 
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trifles Melancholicos exhilarat, cum nempe ob- 
flruda corporis vifcera per hoc aperiuntur, & fan- 
guis purihcatur. Cholericis quoque nimium ca¬ 
lidis moderamen fuppetit, dum aduftus & nigri¬ 
cans eruor perufum hujus Olei continuum edu¬ 
citur & aliquam partem temperatur. Hinc illi ad 
manfuetudinem rediguntur , ne tam facile rixas 
ac mutuas pugnas fufeitent. Certum enim ell, cor 
& cerebrum prae omnibus aliis medicamentis hoc 
Oleo efficaciter purificari ac corroborari. Cere¬ 
brum autem purum bonas cogitationes fuppedi- 
tat, fine quo alias omnia infaniam quafi ac mor¬ 
tem ipfam fpirant, & multi ex ejus imbecillitate 
ac corruptione quippiam perpetrant, quod fano 
intellectu non facerent; fic utres magni momen¬ 
ti fit, cor & cerebrum firmari ac veram intelli- 
gentiam reparari. Perquam cum omnia guber¬ 
nari oporteat, & permagni referat, idoneum effe 
regimen ; omnes illos queis Deus fafces com- 
mifit, fumrao ftudio niti decet, ut bonam impe¬ 
randi rationem fufeipiant, nec quicquam, ex ine- 
ptitudineaut hebetudinejudicii, in ullius gratiam 
aut odium , vel per exceffum vel defedtum jufti- 
tiae decernant. Queinarn Praetor redam fenten- 
tiam ferat, cum intelligentia ipfius per nimiam 
crapulam femperobfufeatur, & quafi nebulis op- 
pletur ? Cogitationes fuas ex obif rudo & muco¬ 
ribus obfefib cerebro nunquam , uti par eff , re¬ 
colligere poterit; cum tamen omnes redores fa¬ 
num cor 8c cerebrum habere conveniat. Quam 


Navigantium. S>7 

fepS multumque ab ebriofo & cathattofo capite 
malum ac pcrniciofum decretum edicitur, quod 
cor& cerebrum fanum non promulgaret ? Cum 
hominis fynciput abundantia p.tu.tie Wiora , 
queinam dexterioti intelleau fruetur ? Sin, ulis 

temporibus ebriofque faciem ac mores reprafen- 

tat, etiamfi nullum vinum aut cerevifiam bibent, 
idque cade caulfa, quoniam caput multis pravis 
himoribus femper oneratum gellat. Sanguineo , 
licet plurimum vini degiiftarit, hujus faltein Spi¬ 
ritus, ex ftomachofurfum afeendens, & cerebrum 
occupans, caput pnrgravat; ubi vero gratum 
fomniim capit, fubtiles vini Spiritus ex capitc 
rei^rcdiuntur , & cerebrum priftinam a copia 
phlegmatis immunitatem , ac bonitatem con e- 
nuitur. Phlegmaticis autem cerebrum femper ple¬ 
num eft, nec tamen a Spiritu vini, qui per fe ul¬ 
tro recedit, feda vifcolis denfioribus catharris, 
qui continuo remanent, & caput onerant. Qy*''' 
propter hoc Oleum auri dignum omnino elt, ut 
Virtutes eius approb* deferibanmr, & ita multis 
ex hoc Remedio falutare Conlilium atque au¬ 
xilium fuppeditetur. Perinde enim bonum elt, 
Lmo melius, quando craffum caput phlegma- 
tkum purgatur, ac fi 5 i" ©■" converteretur. 
Ciirn Melancholico turbidus, ater & corruptus 
fanguis purificatur, utilius eft, quam fi nigei Sa¬ 
turnus in folem tranfmutetur. Nec minoris illi¬ 
mandum ubi cholerico adultus eruor refrigerat ur, 

quam fi ex crudo ferro aurum^artifex produceiK. 
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U t h^c profedo bona valde Metamorphofis ell, 
quas omnes complexiones ad meliorem ftatiim 
difponit, ac puriores efficit. Homo nonnunquam 
ipfe ignorat, Te Tgrum effie ciim ex cibo ac po¬ 
tu fatietatem an voluptatem , percipiat, & rofcas 
genas, ac obefum ventrem , prae feferatj fed fi res 
ad folem veritatis & redtas rationis exponitur; 
pulchritudo ej us pulvis duntaxat effiipfe vero gu¬ 
las & cuticulas fuae minifter, ut hanc probe tradet 
®c fovear; & fic ipfius anima & Spiritus, dudu 
corporis, ‘mancipium redditur, cum tamc,n cor¬ 
pus Spiritui, & non Spiritus corpori fervire de¬ 
beat. Omnis autem hic error & abufus ex nimio 
cibi ac potusabufu promanat, unde corpus, ce¬ 
rebrum , & intclledus ad tantam craffitiem pro- 
labitur, hc ut phlegmaticus non line cauffia infeius 
bibo appellari queat. Cum igitur pcrniciofum 
phlegma, ex quo capita in tam magnam fomno- 
lentiam, ignaviam&delidiam ruunt, a fuperflua 
corporis ingluvie potiffiimam originem trahat; me¬ 
rito cuivis ab hac praecavendum fueritj ac vitas fo- 
brietas ampledenda, & fi fortean corpus iftiuf- 
modi pravis humoribus jam refertum, nemo tunc 
defperet, fed praedidam Medicinam illis oppo¬ 
nat, ut ante omnia caput in bono habitu fui in- 
telledus confervari, & ad priftinam reduci fani- 
tatem queat. Quidnam mali hasc ebriofa capita, 
prasfertim apud Magnates, terrarum & hominum 
redores, nonnunquam efficiant; fatis confiat, 
nec ulla probatione indiget ; de quibus multas 

etiam, 
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etiapi hiftorias in tcftimonium adduci pollent, 
quarum faltem unam & alteram licic enarrabo. 
Regem fuilTe fertur, qui ob familiarem libi cra¬ 
pulam dc regno parum follicitus, cum conliliaiii 
latam ab ipfis fententiam illi fubfcribendam affer¬ 
rent, hanc ne quidem relegebat, fed, tenore hu¬ 
jus nondum infpeao, nominis fui appoftione 
femper confirmare folebar, quod cum ex eo mul¬ 
tum mali redundaret. Conjunx ipfius animad¬ 
vertens, Regem infignidifcretionecommiffi tur¬ 
piter erroris coarguebat, & hoc quidem modo in- 
ftruit ac fubornat Confiliarios, ut Regi Edidum 
proponerent fubfcribendum cujus vigore adulte¬ 
ram ultimo fupplicio affici oporteat. Exfequuntur 
illi juira,& Rex decretum manu fua muniebat,tan¬ 
ti autem hoc non faciebat, ut, qua^nam effet mu- 
lier,^ideret. Sententiam taliter approbatam Con- 
filiarii Reginae exhibent, quam ipfa cuftodiebat 
ad futurum ufque diem , quo Rex erat fobrius. 
Tunc offendit ipfi male promulgatam ac fubfcri- 
ptam fententiam, unde non leviter perterreba¬ 
tur, quod uxorem fuam charilfimam, & probam, 
innocenter morti ebrius adjudicaffet, & rem po- 
ftea cautius ac prudentius agebat. 

Literis quoque ac memoriae proditum legi¬ 
tur,quod fapiens quaedam femina alias innoxia, ad 
necem condemnata fuerit, qux tamen hoc judi¬ 
cio non contenta ad remedium appellationis pei- 
fuffit. Cum autem nullum huic locum effe alii 
dicerent, eo quod ipfe Rex fententiam tuliffet, 
E s ani- 
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animose illa refpondcbat: A Pvege igitur ebrio i 
ad fobrium appello. Qiiid fit ? Pronunciatum in i 
pofteram diem rejicitur, mulier pro innocente de¬ 
claratur ac penitus abfolvitur. Ex hifce geminis 
hiftoriis,quarum vel aliquot myriades in medium 
adferri poffent, clare perfpicitur, quidnam mali 
ebriofa capitella perpetrent. Duo illa, cum abin- 
telligcntibus feminis fcelerum fuorum convince¬ 
rentur ad meliorem frugem libenter redibant: a- 
liqui vero, ejufdem farinae nolunt ut convertan¬ 
tur , fed ex bonis monitis obfiinatiores evadunt, 
prout fequens exemplum comprobat. Rex qui-, 
dam nimias a potu delicias capiens a Confiliario 
Tuo feniore rogabatur, ut ab ebrietate defifteret. 
Quae vox tantopere bilem Regi commovit, ut fi¬ 
liolum Confiliarii adducendum elTe juberet,in ipfo 
demonftraturusfe ab ebrietate nullatenus impe-. 
diri. Puerum igitur ad arborem alligari praecipit, 
& ipfe arcum ac fagittas pofeit, Confiliario haec 
verba interminans: Si cor tuas fololis trajiciam, 
nullius ebrietatis me arguere poteris; fi non col¬ 
lineabo , bene fadum ^ quod me ab ea dehortatus 
fueris: quo dido jaculum emifit, & pedus pueri 
transfixit. Magna certe Regis temeritas & obfti- 
natio, quem nullae dodrinae vel admonitiones in 
regiam virtutis viam allicere potuerunt, quin po¬ 
tius pejor ex illis evafit, nec fcitum iftud confi- 
deravit: Errare humanum efi:, fed in erroribus 
perfeverare Diabolicum. Peccatum a Deo non 
punitur, fi ab eo nos abftineamus, & vitam mo- 

refque 
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’ refque emendemus: fed hodie, proh dolor, ho- 
: mines, more vulpium,pilos mutant, non animum, 

I &: diebus lingulis in pejus feruntur ! C,harta mc 
I citius quam feriptura deficeret, fi literis conli- 
gnem , quicquid Spiritus Salis, fcii Spii itusSalis 
coagulatus in potu boni efficere queat. Sat in 
prcefens feci, tempus &: occafio plura proferre jam 
non patitur. In Opere meo Vegetabili gratiofus Le- 
dlor uberiorem hujus Materix deferiptionem re- 
periet, in qua nuncacquiefeo. Bona fpe inducor, 
ut credam, neminem fore, qui vitio mihi vertet, 
quod Ebrietatem magnum effe morbum flatuam, 
& Medicinam illi ordinariam prceferibere aufim : 
quicquid heic feci, eo benevolus animi adfcdus 
me impulit. Dcfcendat quilibet in feipfum, & vi¬ 
tam ac mores fuos accurate perquirat, mc hoc te¬ 
nui dogmate atque admonitione utiliffimum o- 
pus egiffe comperict. Fiat tantummodo per quar¬ 
tam anni partem heic periculum , ffatim appare¬ 
bit, quantum Spiritus Salisebriofos, qui, fcito 
Paulino, regnum D e i non intrabunt, permuta¬ 
bit. Mariti etiam potis uxoribus, acprobx con¬ 
juges viris multibibis huncce Spiritum , vino aut 
cerevifias commiftum, propinare deberent, ut 
ficcum epar refrigeretur, acfympolia infermit- 
tantur; ita nullum plane peccatum heic commit¬ 
terent , fed multis malis praevenirent. Nam Ebrie¬ 
tas profedtb periculofus ac malus moibus eft, & 
tamen prae eo non habetur. Hem quanta caecitas, 
apertis oculis non videre I Multi quidem cernunt, 
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malint etiam fe nunquam ebrios fieri; fed a potu 
cefTarc nequeunt, cum vitrum vitro viam ftruat, 
& , quia vinum tam bene fapit, ad bibitiones al¬ 
lidat. Spiritus autem Salis adjundus calidum he¬ 
par refrigeraret, & ^ tanto bibendi appetitu deti¬ 
neret 5 immo , quamvis homo potum repudiare 
nullatenus polfit, forte vinum ipli tantopere haud 
nocebit, fi Spiritu illo temperatum ftatim ex cor¬ 
pore pelleretur. Confido, me toti Mundo, prx- 
fertim illis regionibus, ubi vinorum abundantia, 
& hinc grandis etiam abufus, magnum officium , 
an beneficium praefiitiffe, nec prorfus abfore, 
quin heic Se illic aliqui per hoc Medicamen cu¬ 
rentur , & ad priftinam fanitatem perducantur. 

Finio hanc Differtationem, nec vana fpe mihi 
polliceor, gratam fore bonis mentibus, quas fiu- 
dium & operam meam non contemnent, cum ex 
■ amore proximi fecerim , quicquid feci. Nullus 
etiam dubito, quin multi haec ad ufum fuum ap¬ 
plicaturi, & ea propter Dtogratesfint afturi. 
Quamvis & omincr, Zoilos ex infeitia .& invidia 
laborem huncce meum defpeduros. Sed quia ve¬ 
tus verbum non fallit, afi; exploratas veritatis eft, 
quod Ars non habeat oforem nifi ignorantem; hi 
Momi fuo feipfos gladio jugulant, ac propriam 
turpitudinem allegantrquod mirum haut eft,cum 
perverfo hodie mundo fblemne fit, non nifi talia 
facere. Confulamusfaltem hiftoriam, quomodo 
Chriftophorus Columbus, cum de novo quo¬ 
piam orbe dixiffet, in tam multis Regum Curiis 

per 
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per imperitos carptores rifui ac ludibrio expoli¬ 
tus fuerit. Haec aula impoftorem, alia mendacem 
ac magniloquum, ignorantem fatuum, alia ipfum 
exiftimavit, nemo fidem ipfi adjungere voluit, 
donec tandem in Hifpaniis auditus cft, & propo- 
fitum fuum comprobavit. Qiiis e fluitis fapientes 
faciet ? Improbo Mundo mos fuus relinquendus, 
cum hunc emendare non efl noflrae poteflatis. 
Quscunque heic fcripfi tam de-Medicamine con¬ 
tra omnes morbos nauticos, quam concentra¬ 
tione frumenti & aquae adverfus ftrnem ac fitim, 
tum etiam efficadvTimo Spiritus Salis ufu contra 
ebrietatem, ac vini, cerevifiae, aquae, & aliarum 
potionum melioratione; puro veritatis funda¬ 
mento nititur, & ipfa rerum experientiateflimo- 
nio fuo fatis manifeflabit, in quo nunc fermoni 
meo terminum imponam. Ita quod mearum erat 
partium peregi jam libero cujufque arbitrio relin¬ 
quam , num haec in ufus fuos convertere velit. Si 
accepta fore intellexero, ingratiam & utilitatem 
per mare navigantium , pluria adhuc ,D e o dan¬ 
te , typis publicis committam. Interim benevo¬ 
lus Ledlor praefentia aequi bonique faciat, &ad 
Dei honorem ac fervitium proximi rite accom¬ 
modet atque adhibeat, ut vel multae hominum 
myriades fanitatem ac profperitatem hinc acci¬ 
pere poffint: id quod animitus optarim. Arnen. 
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Monitio fid Leniorem. 
Bfervandum heic fuerit, quod in ifto Tra- 



d;atu aliquarum Praecipitationum ad Aquam 
Salis, ut haec potabilis fiat, mentionem fecerim , 
Modum vero meum meliorem mihi foli referva- 
rim, nec divulgare voluerim. Sed & illud ibi dice¬ 
re memini, proceffum hunc fecretiorem aliqua¬ 
tenus fore preciofum, ac proinde Artem hanc 
non ita gratam, quam fi parvo fumtu fieret, (quod 
& ipfefateor) quibufdam polTe videri. 

Nam licet in extrema neceffitate nihil tam cha- 
rum , aut tam magni pretii, quin, propter vitam 
confervandam ultro redimatur, aut dimittatur; 
melius tamen efl; in tali cafu fi nec aqua gravi ni¬ 
mis impendio comparctur.Quamobrem hanc prae¬ 
terea Admonitionem injicere, ac dubitantibus 
manifeftam efie oportuit, quanti una libi a aquae 
falfae, jam edulcorata, & ad potum pr^parata, con¬ 
fiet; quibus ego refponderim, non pluris quam 
teruncio & praeterpropter, amplius fi ve minus, 
prout graviores aut faciliores expenfae ad praecipita¬ 
tionem impetrandam erogantur.Suum igitur quif- 
que computLim ex hoc inftituere poterit, num ta¬ 
lis Edulcoratio fibi conducat an non ? & fi defide- 
rio ejus habendae tenetur, abs me lingulis tempori¬ 
bus illam adipifeetur. Quamvis enim omne oper¬ 
culum non cuivis ollae conveniat, propterea ta¬ 
men non abjicitur, fed femper utilitatem fuam re- 
perit. Et licet haec quoque Inventio mea prsfian- 
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tiffima , (alfis undis dulcedinem conciliandi apud 
neminem ( quod minime prGefumo ) accepta efle 
debeat ; officio tamen meo perfundus fum, & an- 
fam atque occafionem dedi, quomodo non per 
marefolum fedSc terras, multis in locis, beneficio 
Artis hujus egregias, multum commodum atque 
emolumentum fieri queat. Primo enim hasc Inr 
ventio illorum ufui fervit, qui loca maritima inco¬ 
lunt, ut in defeduSalis, cum propugnacula obli¬ 
dentur , vel alio necelfitatis cafu, facilius illam ob¬ 
tinere polfint , quam per decodiones in ahenis cu¬ 
preis, unde fal amarum fit atque infipidum,caroe- 
tiam,butyrum, pirces,& alia ipfo condita corrum¬ 
puntur, & in acerbum ac deteriorem guftum redi- 
• guntur, atque ita valetudini perniciem adferunt. 

Secundo hxc Ars apud illos valde proficua, qui 
fedem rerum ac fortunarum fuarum ab Oceano 
longius diffitam tenent, quo fal Hifpanicum ma¬ 
rinum , vel Bavarica, Tyrolcnfia, Salisburgenfia, 
Bechtefgadcnfia, Bohemica & Polonica montana 
five gemmx falia difficulter curribus tam procul 
avehuntur ? ac ubi incolas hoc tantum fale uti frui 
oportet, quod ex falium fodinis decoquunt, qui & 
nonnunquam ita pauperes, ut vix ligna ad coquen¬ 
dum ( quae tamen illic locorum plerumque abun¬ 
dant) hoc labore perfolvi poffint. Haec infuper cal¬ 
daria ferrea mox comburuntur, ciim debilis aqua 
falfa diutius inibi coquitur; unde magni fumtus ad 
illa faepius refarciendum ac renovandum exiguntur. 

Per hanc vero Inventionem meam major aquae 

dul- 
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dulcis pars feparari, dein fal cum parva aquae falfiB ; 
copia in ahenis coagulari ac indurari pofTer. Multis j 
certe fumtibus parceretur ad lignum convelienJ 
dum, etiamfi hoc gratis haberi queat.Nec tam ma^ 
gno hominum numero ad labores opus effct, non. 
tot ligna caedenda, tot equi ac boves furtcntandi, 
non lignum ad alienos apportandum, nec denique 
ferreis caldariis, quia parum in iis coquitur, & hc 
difficilius franguntur, tot fumtus impendendi. Sr. 
igitur alicujusinterefr, hiefeiet, quid fibifaciun- 
dum : ego lucem meam accendi, utfplendcrct ac 
radiaret coram omnibus; ficafri oculos aperire, &: 
circumfpicere nolunt, in caecitate remaneant. Bo- j 
num quoque heic monftraviRemedium; fi minus 'i 
acceptatur, culpa mea non eft, fed eorum, quicla-j 
rilTimum folis jubar oculis fuis pati aut perferre 1 
nequeunt. Lumen res eft prsftantiffiima, feipfum i 
vero confumit, minuitur j ac tandem penitiiscx-'^ 
ftinguitur, nifi foveatur. Quamdiu ardet ac fulget, 
jucundum quidem eft cuivis adfpicienti, fed nemo 
vult oleum affundere, ut longius vigere ac lucere ; 
valeat. Ubi autem difparuit, nec amplius videndi 
facultas conceditur, tunc expanfisoculisjaduram : 
ejus fruftra intuemur. Longe igitur facilius pauci 
olei audiario vetus lucerna in diuturnioribus radiis 
confervari potuiffiet, quam ut pofiea novam quae¬ 
rere atque incendere oporteat. Lychnus non fru¬ 
ftra queritur: Aliis inferviendo confumor. Sat pro 
fapientibus, qui prolixa concione non indigent. 
Lt heic Plato nunc jubet quiefeere. 

FINIS. 
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